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AAEP@®IA MOY AEN IEPQ@ AN AIABAZETE,
Tl AIABAZETE, NOIOYXZ AIABAZETE H NOZIOD
AIABAZETE. ONDOTE EMEAEIA MIA |IAIDMOP®H
«BIBAIOMAPOYZIIAZH». A@IEPQMENH XTA 150
XPONIA AMNDO TH TENNHIH TOY BAANTIMIP
INITZ OYAIANO®, TNQITOY KAI QI AENIN.
YHMEPA BA PIZKAPR NA ME XAPAKTHPIZETE
KOMMOYNIZTH. KI IZQX AYPIO ANAPXIKO H
MEBAYPIO IOXIIAAAHMOKPATH. KAl ME TO
MEPAIMA TOY XPONOY MOIOX XEPEI TI AAAO.
ADHNQ AOINON TA IYMOAErMATA MIZQ MOY
Kl ADIEPQNR TO XHMEPIND KONTPEP ZXITH
IKEWH ENDI @QIADZIO®OY KAI
MMAPABETONTAXI MEPIKA AMNOIMAXIMATA AMNO
KEIMENA MOY EINAI EEXIZ0Y EMIKAIPA ME THN
EMOXH NOY FPA®THKAN. ME THN MPOTPOMH
NA TON AIABAIZETE. H NA TON IANAAIABAXETE.
H NA TON ENTAZETE ITA KEIMENA ME TA
OMNOIA KATAMIANEXITE. XQPIXI AOMMATIIMOYE.
ME ANOIXTO MYAADO. ME KABAPO MYAAO.
XQPIZ NMPOKATAAHWEIZ. TIATI Ol TYNBHKEX
MoY TFTENNOYN ANTIZTAZEIX, KINHMATA KAI
OPFAN@QMENH NAAH AEN EXOYN MAWEI NA
YNAPXOYN. [IATI XQPIX TO NAPEABON AEN
MIMOPEI NA YMNAPZEI

EMANAXITATH.

MAPON OYTE MEAAON.
MATI H INQIH EINAI AYNAMH. TIATI AEN
EINAI Ol NPOAOTEX, Ol AINDOwWYXOl KAl O1
MPOIKYNHMENOI AAAA TA AODOTIA KAI Ol MPAZEIX
TQN EMANAITAT@N MNOY ®QTIZOYN TON KOZMO.

«XLE MIA KOIN@NIA — EAEFE — MOY BAZXIZETAI
(...) ZTHN YNOAOYARIH TQN EKATOMMYPI@N
DTRXR2N KAl EPFTAZOMEN@N AMNDO MIA XOYDTA
MADYZIRN, H KYBEPNHIH AEN MMNOPEI MAPA
NA EINAI O MI0D NIZTOX @IADX KAl XYMMAXDZX
TRAN EKMETAAAEYTRN, O MIO NIXTOX ®POYPOZX
THX EXOYIIAZ TOYZ. KAI A NA EINAI ZIFOYPOZ
DPOYPOX, AEN APKOYN XTON KAIPO MAXI TA
KANONIA, Ol EIDOADIXEZ KAl O BOYPADYAAZL:
MPEMNEI NA ®PONTIEEIE NA YMNOBAAAEIL
ITA BYMATA THI EKMETAAAEYIHI THN
IAEA OTI H KYBEPNHIH ITEKETAI
ANO TIX TAEXEIX, OTI AEN EEXYNHPETEI
TA IYMOEPONTA TR2N EYFENS2N KAI THE
ALXTIKHE TAEXEHI, AAAA TA IYMODEPONTA
THZI AIKAIOZYNHZI, OTI @PONTIZEI NA
MNPOITATEYEI TOYI AAYNAMOYI KAI TOYEL
PTR2XOYI ANO TOYI NAOYIIOYI KAI TOYZ

MANQ

IZIXYPOYI».

«lA NA BrElI KEPADZI AMO MIA EMIXEIPHIH,
MPEMEI NA NMOYAHBOYN TA EMNOPEYMATA, NA
BPEBOYN AFOPAITEX. KAl AFOPAITHXI MPEMEI
NA EINAI KAT’ ANATKHN OAH H MAZA TOY
MNAHBYIMOY, TIATI Ol TEPALITIEX EMIXEIPHIEIZ
MAPAFOYN BOYNA OAOKAHPA AMNO MNPOIONTA.
2’ OAEI OMRI TII KEMAAAIOKPATIKEE
XQPEI TA ENNIA AEKATA TOY NAHBYIMOY
AMOTEAOYNTAI AND ®TRXOYZI: ANO EPTATEZ
noYy NAIPNOYN ENA MENIXPOTATO MEPOKAMATO,
AMD ATPOTEXZ noy, XTH MEFAAH TOYI MAZA,
ZOYN XEIPOTEPA KI AMNO TOYX EPFATEX.

I'TA ‘ATOMIKH EYSYNH
MATHZTE TO }

A AZTYNOMOKPATIA
MATHZTE TS 2

1A SEIA KOINENTA
MATHETE TO 3

1A EMITH ENHMEPSZH
MATHZTE TO 4

A NA EYXAPIZTHZETE
TON MPESBYITCYPIC MAZ
MATHZTE TO 5

A AHMOZIA ASPEAN.

KAl NA noy, OTAN H MEFAAH BIOMHXANIA XIE
MEPIOAD ANBHIHI MAIPNEI ®MOPA TIA NA

MAPATElI DOXI0 TO AYNATO NEPIZIOTEPA,
PIXNEI ZTHN ATOPA TOXO MEFAAH NOZOTHTA
MPOIONTEN, MOY AEN EINAI ZIE BEIH NA TA
MAHPQZIElI H OTRXH MAEIONOTHTA TOY AAOY.
AYIANEI OAOENA O APIBMOI TQN MHXANGQN,
TRQN EPFAAEIQN, TQN AMOBHKRN, TQN
ZIAHPOAPOM®N KTA., OMQX, AMNO KAIPD ZIE
KAIPO AIAKONTETAI AYTH H AYIHIH, TIATI
H MAZA TOY AAOY, TIA THN 0ONOIA, IE
TEAEYTAIA ANAAYIH, NPOOPIZONTAI
OAOI AYTOI Ol BEATIQMENOI TPONOI
NMAPArQrHI, NAPAMENEI IE OTRXEIA
noy ®@TANEI

TETOIA, TA OPIA THI

EXABAIQIHI.

H KPIZH AEIXNEI OTlI H IYTXPONH KOIN@NIA
BA MMNOPOYZIE NA TNMAPATEI AXIYTKPITA
MEPIZZIOTEPA MPOIONTA FIA THN KAAYTEPEYIH
THX ZQHXI OAOY TOY EPFAZOMENOY AAOY,
AN AEN EIXAN APNOAXTEI H IFH, TA
EPFOITAZIIA, OI ANO
MIA XOY®TA ATOMIKOYI IAIOKTHTEEL,
noy BrAZoyN EKATOMMYPIA ANO TH

AATKH EEABAIQEH.

MHXANEZXI K.T.A.

H KPIZH AEIXNEI OTI Ol EPFATEX AEN
MMNOOPOYN NA MEPIOPIZTOYN MONO XITHN
MAAH TIA MEPIKEXZ MNMAPAXQPHIEIZ ANO
MEPOYZ TQRN KEMAAAIOKPATSRN: XTHN MNEPIOADO
THZ ANAZQOrFONHXIHZ THXZ BIOMHXANIAXZ
MMNOPOYN NA KATAXTHBOYN TETOIEZ
MAPAXQPHIEIX (...) OMQI EMEPXETAI H KPIZH
KAl Ol KE®AAAIOKPATEXI OXI MONO
MAIPNOYN MNIZEQ TIZ NAPAXQPHIEIZ
Moy EKANAN, AAAA KAl ENMQ@PEAOYNTAI
ANMOD THN AAYNAMIA TQN EPFrATQN
FNA NA KATEBAIOYN AKOMA nNiO
MOAY TA MEPOKAMATA. KI AYTO BA
IYNEXIZETAI ANAMNOTPENTA, QxInoy Ol

ITPATIEZ TOY IOXIIAAIZTIKOY NPOAETAPIATOY
NA TFKPEMIZIOYN THN KYPIAPXIA TOY
KE®AAAIOY (...)»

-2-

Moloi eipaote & yiati
ENIPEVOURE...

H epnpepiba nou kpatds ota xépia gou e€ival pia €kdoon tou
npwtopfabpiou opoienayyeApatikol owpateiou Zuvéleuan Baons
Epyalopévwv O8nywv AikikAou (EBEOA). To IBEOA Snpioupynbnke
tnv avoi§n tou 2007 kal otis GUVEAEUOEIS TOU PNopPoUV VA CUPHETEXOUV
eAelBepa 600l Kal 6oes epyalovial Pe Pnxavakia, EWTepIKoi, Siavopeis/
vieAiBepl kar koUpiep. Méoa anod to owpateio aywvi{OPActe yia va
BeAuwaooupe tIs ouvbnKkes epyacias Kal tns {wns pas cUVOAIKOTEPQ.
Koupaotnkape evw) tpéxoupe 0Aol pali oto dpopo, va eipacte povol
pnpos otus aubaipeaies kAOe epyodotn. Einape va opyavwbBolpe kai
va pnv NePIYEVOUHE va XIovioel yia va SoUpe pia aonpn pépa.

Zto owpateio 6 Ba Ppels ouvdikaAiotés oe kapékAes, e Ba Bpeis
g€rolpes “ouviayés” yia ektéAeon, 6€ Ba ouvavtnoels tnv adiapopia Kai
tnv anaiwon evds enouAnpévou kal anapxalwpévou «pnxaviopol,
6e Ba Bpels unepdvBpwnous. Lo cwpateio 6a guvavinoels Kai
dA\ous epyalopevous oav KiI €géva nou PBiwvVouv NapoOpoIEs
ouvlnkes epyacias kai {wns, Ba poipacteis oKEYEIS, aywvies,
oxédia, npofAnpaticpous kai Oa ouvdiopyavwaels Spdaeis,
ekdnAwoels, Keipeva, napactdcels diapaptupias, potonopeies K.a.
Ae Ba oou Bpel kaveis tn Alon, avuiBétws péoa and thv kouPévia
tn AUon tn Bpiokoupe OAOI MAZI. Otav Aes 6t tinota dev aAAAlel
Sévels tov xaAkd nio oPiktd oto Aaipd cou. Onodte pn Aes nws tinota
dev aA\alel. Ikéywou nws ota 12 xpoévia napouacias éxoupe dwaoel
ekatoviddes aywves evavua o€ PIKPA h peydAa dQeviika Kal HETPApE
APKETES ViKES, VIKES MOU Xwpis To owpateio 6x1 povo 6¢ Ba unnpxav,
aAAa ol epyoddtes Ba ouvéxiav va aubaipetolv pe tov idio ahaloviko
t1péno. Maleuopaote kaBe Tpitn otis 17:00 & kabe LapPato atis
18:00 otnv Opnpou ZkuAiton 10, otnv ABnva. Evw yia doous
apéokovtal va ogppapouv undpxel Kai n I0T00eAida tou cwpateiou
www.sveod.gr. Ta unéAoina and kovtd.

KOPQNOIOZX: MIA NMPQTH EKTIMHIH
THXZ LYNEAEYLHX BAIHL
EPTAZOMENQN OAHIQN AIKYKAOY
NA THN KATALTAXIH EKTAKTHZ ANATKHZ

1
Tnv Tetdptn 11 Mdptn ekd60nke n MPA=H NOMOGETIKOY MNEPIEXOMENQOY
(TINM) @EK 55/A/11-3-2020 kai Aiyes pépes apydtepa n OXEUKA €yKUKAIOS
«€KTAKTA Kal NpoowpIvd PEtpa otnv ayopd £pyacias yia tnv avilpetwnion Kal tov
neplopiopd s Siddoons tou kopwvoiod COVID — 19»

15 Maptiou
2020

H NI kai n oxetikh eykdkAios avdpeca ota dAAa avapépouy ta eghs:
1. Mapdraon npoBeopias kataBoAns acPaNICTIKWV EICPOPWV

2.’Extakta kal npoowpivd pétpa otnv ayopd £pyacias yia tnv avupeTonion Kal
ToV NEPIOPICHO s S1ddoons Tou KOPwVOToU ws NPOS TNV Opyavwaon ToU XpOVou
Kal Tou ténou gpyacias.

3.Adgia €181koU okonoU yia 1ISiwtikoUs kal Snpdacious UNdAAnAous
Mo ouykekpipéva n eyKUKAIOS avapEPEl NWS:

Ma to xpoviké Sidotnpa 11-3-2020 éws 10-4-2020 o epyoddtns Sev éxel
unoxpéwon va kataxwpei oto mMnpogopiakd cuotnpa (ML) «EPTANH» kdBe
al\ayn h tpononoincn Tou wpapiou h ns opydvwons ToU XpOVoU £pyacias twv
epyadopévwy MpIv TNV Npaypatonoincn tous, onws:

i. pononoinon tns wpas évapgns h AnEns tou wpapiou,

ii. aMayn tns npépas avanauons evids s efdopddas,

iii. aA\ayn npepnoias Bdpdias Aoyw anpdBAentwy ouvenkawy,

iv. e€atopikeupévn petaBoln Tou xpdvou NPpocENEUoNs OTny gpyacia, K.A.M.
V. UNEPEPyacia kal vOpIPn unepwpiakh anacxoAnon.

H kataxcpnon kdOe al\ayns f tpononoinons tou wpapiou oto N.X. «kEPTANH»,
6a unoPAnBei pe ShAwon wpapiou, cuykevipwtikd Kal anoypapikd, oto NPWTo
Sexanpepo tou endpevou pnva tns napacxebeioas epyaocias pe €181kd €viuno,
nou nepihapBdvetar oto Mapdptnpa tns apiB. 40331/A1.13521/13-9-2019 YA,

énws autn tpononolnBnke Kar IoXUel.
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Qs owpateio anaitoUpe pe Tov 810 akpIBws Tpdno nou n kuBépvnon oneldel va
UMEPACTIIOTEI Ta CUPPEPOVTA TwV EPYOSOTWY, VA UNEPACTIOTE] Kal 1 CUPPEPOVTA
wwv epyalopévwy, Siacpaliovias tnv kataBoAn tns picBodooias kal twv
acPalIcTIKWV ElopopwV yia 6co Sidotnpa kpiBei anapaitnto.

H peiwon twv wpwv A npepdv epyacias, otnv onoia NPoXwpoUV HOVOHEPWS
ol gpyododtes, eival napdvopn kai kataxpnotikh kal dev npoPAéntar and tnv
NI kai tn oxeuxh gykUkAio. Lnv oucia anotelei BAantikn petaBoin twv Spwv
gpyaocias.




Qs owpateio BewpoUpe Nws OMNOIECSANOTE EMIXEIPNCEIS
kateBdoouv poAd eite pe andpaon tns epyodoaoias eite pe
anégpaon tou Kpdtous Ba npénel va kataBdhouv to cUvoho
s pioBodoaias Kabws kal Twv acPaNICTIKWV EI0POPWY Yid
600 Sidotnpa napapeivouv KAEIOTES.

Oewpoulpe dedopévo nws pe tov idlo pdno nou tnv
teheutaia Sekaetia SanavhBnkav Sioekatopplpia upw yid thv
S1dowon twv tpanelwv Ba npénel n KuBEpvnon va PePIPVACEI
npokeipévou va katafAn@olv picBoi kal ac@alictikés
€l0popEs yia To olvolo twv epyalopévwy nou Ba ninyolv
and ta €éktakta PEtpa s tpéxoucas nepIodou kal yia 6co
Sidotnpa xpelaotei.

Tnv idla ouypn, n yevikeuon s unodnhwpévns,
avao@Aaliotns kal ENACTIKNS epyacias o€ ouvSUAopsd pE T
ouotnpaukn anagiwon tns dnpdoias uyeias éxouv odnynoel
otv ENeIPn XpnpatoSOTNoNs Twv VOCOKOMEIWwY Kabws
Kal SAwv twv Sopwv Snudoias uyeias. Lhpepa, o pavios
KUKAOS auths tns BaBid aviikoIvwvikns MONITIKAS €pXETal OTO
NPOCKAVIO HE TO avanogeukta xelpdtepo duvatd oevdplo.
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H nepiodos dev pnopei va anavin®ei pe cuAAoOyIoTIKES
lavod.

Enionpaivoupe nws n katdotaon éktakins avdykns rnou
Bicovoupe gunepiéxel BepeNiddels avugpdoels. Eved and tn pia
nponayavdifetal n Aoyikh Tou «péVoupe oniti» and v dAAn
Sev AapBdvetal undyn nws, dcov apopd 1o endyyeAud pas,
o Siavopéas pnopei va AeItoupynoel ws EeviotAs, ws popéas

&1ddoons tou 10U.

H kuBépvnon, npoonabei va icooponnaoel natwvias o SUo
Bdapkes. Evd and tn pia Bewpei nws Ba npénel va napBouv
KATENEIyoVTa PETPA AVTIPETWMNIONS TWV APVNTIKWY CUVENEIWY
s €UPAVIONS TOU KOpwvoioU, evwd Ogwpei €ntaktikn
v avdykn neplopiopol s diadoons tou, Sev npoxwpd
ot Myn p€tpwv ald npigetpwy, 6éhovtas and tn pia va
kaBnouxdoel tnv KoIvh yvapn kal and v dAAn va pnv €pBel
o€ pN&n pE TS ENIXEIPNOEIS.

Epeis avékaBev unootnpidape nws n Siavopn npoldviwy Kai
UNNPECIWV anotelei veupalyikd Onpeio Tns OIKOVopias Kai
ohpepa €pxetal yia pia akdpn gopd n idia n npaypatikdtnta
va pas enifepaiwoel. ‘Opws yia tn OCUYKeKpIYévn Kpion
Sev undpxouv xpucés topés Sev pnopei va anavinBei pe
onolovénnote eupdvtacto, MANV Spws avéPIKTo ouvduacpd
KOIVWVIKAS KAl OIKOVOHIKAS MONITIKAS.

Qs owpateio Oewpolpe ta e§hs:

A. a us staipiss courier:

Aeitoupyia pe npoownikd acpaleias (yia to onoio Oa
tnpoUvtal auotnpd o1 Kavoves UYIEIVAS Kal aoPANelas) HOVO
yia tn Siavopn ¢appdkwy Kal e1d®v Npwtns avdykns yia tus
€unaBeis opddes tou NAnBucpou.

B. la v taxuectiaon (Delivery):

MAApn nalon epyacicyv yila OAo 10 MPOCWIIKS NS
taxveotiaons, pe katapoin s picBodooias kal twv
aoPalNICTK®OV €lI0PopwV yia 6co xpovikd Sidotnua

xpelaotei. Na tnv tpopodoacia twv eunabwv KoIVWVIKOY
opadwyv, enPBAaAetal va HEPIHVACOUV Ol KOIVWVIKES UNNPETIES
v ShPwV Npokelpévou va KaAUYouv Tis avdaykes Tous.

I. Na tous e€wtepikols unaAAnAous:

la tous cuvadépous nou epydlovtal oE €nIXEIPNOEIS
uyglovopikoU evdiapépovtos eniBdMetal va thpoulvtal
auotnpd ol Kavoves uylelvAs Kkal acpdAeias. a tous
unéloinous e§wtepikolds ouvadélpous anaitoUde NAApn
naton epyaciwv pe kataBoAn tns picBodoaoias kar twv
AcPANICUKWV €I0POPWV Yyia 600 Xxpovikd Sidotnya
XPEIACTEI.

Enions oto nhaicio tns ekotpateias tou ocwpateiou
gvavua otnv avac@dhiotn Kal thv unodnAwpévn gpyacia
Sev pnopoulpe napd va eniongdvoupe nws ool GUVASEAPOI
Souleliouv pe eIkovikés Siwpes, TPiwpes, TEIPAwWPES N
dMou tinou unodnhwpéves ocupBdoels, oe nepintwon
Mou ol €NIXEIPACEIS atis ornoies gpydlovial kateBdocouv
pold, Ba anolnpiwBoulv pe Bdon ta eikovikd kar Oxi ta
npaypaukd tous wpdpla. feyovds nou avadeikviel nws ol
naboyéveles tns epyaciakns npaypatikéwtas npoBdAiouv
aképn nio évtova ta adi€§oda, o €ktaktes cuvOnkes Onws
n tpéxouoa.

Qs owpateio, a§iohoyoUpe Nws n UyIEIVA Kal N aoPdaeia
TV epyalopévawy gival navw and ta kEpdn twv epyodotwv.
Yuvexifoupe aywviotikd, unepacni{Opacte 1a KeKTNUEVA
pas kal SieupUvoupe To NAAico Twv SIEkSIKNTEWDY Has.

Tnv Mapaokeun 20 Maptiou 2020 ek&wOnke n [Mpdagn
NopoBetikoU Mepiexopévou (M.N.M) OEK teixos A68/20-
03-2020. TlapaBétoupe ta onpavukdtepa dGpbpa nou
apopouv epyaciakd {ntnpata. lNa nio Aentopepn evnpépwon
avalnthote to npoavapepdpevo PUMo Epnpepidas tns
KuBépvnons  (@EK).  (https://www.e-nomothesia.gr/kat-
ygeia/astheneies/praxe-nomothetikou-periekhomenou-tes-
20-3-2020.html)

MoANoi cuvadehpol enikoIvwvoUv pE TO OWHATEIO Kal pas
pwtdve €dv Sikalolvtal TNV €KTAKIN OIKOVOUIKN EvioXuon, ws
ano{npiwon €181koU okomnou.

To Uyos tns anodnpiwons €181kou ckonou nou Ba AdBouv
ol Sikalouxol gpyaldpevol ws EKTAKIN OIKOVOMIKA €vioxuon
ané 1o KPAtos AOYw TOU UMNOXPEWTIKOU «AOUKETOU» TWV
enixeiphoswv, opiotnke ota 800,00 eupw yia to Sidotnpa
and 15.3.2020 £ws kar 30.4.2020 kai 6a katapAnBsi oto
npwto 10Apepo tou Anpidiou 2020.

To enidopa autdé Ba to AdBouv 60O O NARPWS
anacxoAoUpevol, 60O Kdl Ol anaoXOAOUHEVO! HE HEPIKA
n e nepitponns anacxoinon. BéBaia o1 nmoAAanAws
anacxohoUpevor epyaldpevol (6ool Snhadn kavouv Suo kai
tpeis Souleigs) Ba AdBouv pia popd To avwTépw Noaod.

Qoté00,01epyoddtes xouvunoxpéwaon vakataBdiiouv
Ot0 Npoownikd tous TS VOHIYES anodoxés tous HEXPI
TNV npéPa Tns UNOXPEWTIKAS avaotoAns Asitoupyias twv
EMIXEIPACERDV TOUS.

E€unakouetal nws o pyoddins unoxpeoltal otnv kataBoAn
WV AoPANICTIKGOV EIGPOP®V Yyia to Sidotnpa nou SPeIle va
kataBdAel o iS10s Us anodoxés oTo NPOCwWIKS ToU.

H anolnpiwon €dikol okonoU €ival  akatdoxewn,
apopoAdyntn kai dsv oupynepidetal Pe onoladnnote oPeIAA.

H &andvn yia tnv anolnpiwon €1dikou okonou kai tnv
aopalictikh KdAuyn twv epyalopévwy KaAlntetal and tov
kpatikd npoinohoyiopd.

Ta BApata nou npénel va akoloubnoouv gpyoddtes
kai epyalépevol npokelpévou va katapAnOei n ékraktn
olkovojIkh evioxuon twv 800 gupd.

KOPQNOIOX: AEYTEPH ANAKOINQXIH TOY XQMATEIOY lNA THN
KATALTAIH EKTAKTHI ANATKHZX/ 21 Maptiou 2020

Ma w Ayn s anolnpiwons €181koU okonoU and tous
epyalopevous, o epyoddtns unoxpeoltal va unoBdAel
unelBbuvn SnAwon oto lN.X. «EPFTANH» tou Ynoupyegiou
Epyacias kai Koivwvikodv YnoBéoewyv, pe tv onoia Snhwvel
ToUs epyadopeVoUs TwV onoiwv ol cUPBAoels pyacias teholv
o€ avactoMn, eite Adyw anaydpeuons s Asitoupyias tns
€niIxXeipnons pe evioAn Snpdoias apxns, eite AOyw papUoyns
ToU PETPOU Tns Nepintwons a) tns unonapaypdpou 2A.

MapaBétoupe v nepintwon a) ths unonapaypdgou 2A.

Enixeipfoeis-epyodotes tou 1Siwtikou Topéa, nou nAntrovial
onuavtikd, ASyw Twv apvntikwV OUVEMEIWY TOU PalvVOUEVOU
tou kopwvoiou-COVID 19, Suvavtar va avactéAouv ts
oupPdoeis epyaoias PEpous 1 Tou CUVOAOU TOU MPOCWIIKOU
TOUS, MPOKEIUEVOU vVa MpooappHOOToUV o1 AEITOUPYIKES avdyKes
tous oto Suopeves nepifdAAov nou Snpioupyeital. H avactoAn
twv oupBdoswy €pyacias LNopei va papuootel LExpl éva
(1) priva and tn Snpooisuon tns napouoas, pe Suvatdtnta
napdtaons e koivh anopaon twv Ynoupywv OIKOVOUIKWY
kai Epyacias kai Koivwvikwv YnoBéoewv, AapBdvovtas undyn
tnv nopeia e€EAIENSs tou paivopgvou.

O1  enixeiphoeis-epyoddtes  unoxpeolvial  va
YVWOTOMNOINCOUV TNV avwtépw unelBuvn ShAwon, eyypapws
N NAEKTPOVIKA, aubnpepdv otov gpyaldpevo, Snhwvovtds
TOU Kal Tov apIBpd nNpwtokOA\oU kataxwpions ts npdéns
tous oto X «<EPTANH».

Metd v avwiépw yvwotonoinon ol Sikalouxol —
epyaldpevol, olppwva pe 1a avwiépw, yia va AdBouv tnv
anodnpiwon g181kou okonou, unoBdA\ouv unelBuvn ShAwon
o€ nAektpovikn mAdtpoéppa nou tnpeital yia tov okonod
auté otwn Tlevikh AlgdBuvon Epyaciakov Ixéoewv, Yyeias
kar AopdAeias ownv Epyacia kal Evtagns otnv Epyacia tns
levikns [pappateias Epyacias tou Ynoupyeiou Epyaocias
kar Koivwvik®v YnoBéoewv. Xinv unelBuvn Sniwon twv
SikaloUxwv epyalopévwv cupnepiAapBdvovtal, €ktos Twv
MPOCWIKWVY TOUS OTOIXEiwV, ta onoia avthoUvtal autdpata
and to lN.X. «kEPTANH», ta otoixeia tou npoownikoU tous
tpanedikol AoyapiacpoU IBAN, kaBws kai o apiBuds
NpwtokOA\ou kataxwpions s unelBuvns ShAwons tou
gpyod6tn oto N.X. «EPTANH».

O1  enixeiphoeis-epyoddtes tou  1SiwtikoU  topéa
unoxpeouvtal va cupnepiAdBouv otnv unelBuvn SnAwon kal
Tous epyaldpevous twv ornoiwv n clppacn epyacias éxel
AuBei, andé 1Tns Maptiou 2020 éws 20 Maptiou 2020, eite pe
katayyehia anoé tous iSlous, €ite pe oIkeIOBEAN anoxwpnon
Tou gpyaldpevou.

Ye nepimwon nou ol €nIXEIPACEIS-EpyodOTes  Tou
1IS1wTikoU Topéa Sgv unoBdAAouv v unelBuvn SnAwon Twv
MPONYOUMEVWYV MEPINTWOEWV, anokAgiovtal and v unaywyn

TOUS Otd PETPa avactoAns oPeldv SOoewv h pubpicewy
n SieukoAUvoewy TUNpatikns kataBoAns kai kdOe &idous
BeBaiwpéviv opeIdv Npos 1o Anpdaio.

Epyalépevol pe cupntcwpata kai Sikaidpata

O epyoddtns nou anacxolei epyaldpevous, ol onoiol
gpnintouv otnv nepimtwololoyia oupmtwpdtwy ol iSiol A
Ta olkeia Tous npdowna Kal cUHPwva HE TS odnyies tou
EOAY npénel va napapeivouv kat’ oikov, unoxpeoultal va
anodexOei tnv anoxn tous and ta epyaciakd tous kabhkovta
dpeca and m ocuypn nou Oa €pBel oe yvwon Tou TO yeyovos,
oto nAaioclo téco twv eniBaMOpEVwY PETpwy npootacias
apevos tou idiou tou epyalopévou Kal aPETEPOU TwV AoINWY
epyalopévwy, ToUu €pyodoTn KAl ACPAA®S TwWV TPitwv
OT0 XWPO €pyacias, yla TV avIHEIwNion petddoons tou
Kopovoiou, 600 Kal TNs UNOXPEWCNS TOU yIa TNV Npootacia
ToU epyalopévou Kal TwV TPpitwv yia {ntapata uyeias.

Mapd\\nha yia tn peyaldtepn npootacia anévavu otnv
navénpia Tou KOpovoiou, CUCTAVETAl N ANOpdKpUVON TwWV
eykUwv epyalopévwv yuvaikwv, AOyw tou evdexdpevou
kivdUvou yia us iSies kal yia 1o KuopopoUpevo Euppuo.

Katd to Sidotnpa napapovihs tou epyaldpevou otnv oikia
ToU, 0 gpyoddtns unoxpeoutal va KatdBdAhel 1o oUvolo
WV anodoxwv tou epyalopévou, €KTOs KI av n nixeipnon
éxel avaoteilel tnv Spactnpidtnta s oto oUVOAo f PEPOS
autis Aoyw vioAns Snpdaolas apxns yia TNV avUpETDnIon s
petadoons tou Kopovoiou.

Onéte oy nepintwon auth IoxUouv ta napandvw yia tnv
kataBoAn tou éktaktou enidépatos.

«YTTAPXEI EMIAHMIA
ATNOIAX XTON
AEPA, TTPETTEI NA
MPOXTATEYEOYME TOYE
EAYTOYE MAX!!!Y




TAXYAIANOMEAL

L TA XPONIA TOY KOPONOIOY

a teleutaia xpdvia, n paydaia avdnwEn tns

Ynpiakns texvoloyias €xel eniPEPEl ONPAVUKES

al\ayés otov Tpono pe tov onoio diedyetal 1o
epnopio. H alfnon twv nAEKTPOVIKWV ayopwv Kal twv
on-line napayyehicov éxel au§noel tov Oyko epyaaias,
xwpis Spws va éxouv au§nBei avaloyikd ol npoohnyels o€
etaipies courier kal aAuciSes taxueotiaons, pe anotéheopa
NV NEPAITEPW €VIATIKONOINON TOoU enayyéAPatds pas, eite
epyaldpaocte ws taxupetapopeis (courier), taxudiavopeis
(delivery) A undAn\oI €€wTEPIKMV EPYAcIMV.

Yuykekpiyéva, tv nepiodo nou Siavlioupe pe TNV
e€dndwon tou Covid-19, épxetal pe akdpn peyahitepn
évtaon oto NpookAvio h autandSeiktn xpnoipdtnta (kai
npdokaipn avayvmpion) Tou enayyéNdatds pas, kabws
au§dvetal paydaia n avaykaiétnta tns diakivnons ayabwv
Kl UNNPECIOV PECW NS Taxudiavopns/taxupetapopds pe
pnxavdkia kai goptnyd noAns, tinou van. Tautdxpova,
avadeikvietal NoAU nio évtova Kai pia aképn avtigaon,
népav autns nou apopd tnv uPnAns NoIdTNTas NApEXSPEVWV
UMNPECIWV TWV CUVASENPWY OE OXEON HE TOUS XAaUNAoUs
pioBols kal v MoAU ouxvd unodnhwpévn epyacia
tous. Twpa €pxetal, no noAU and noté, avupétwnn n
taxUtnta napdSoons (nou ohoéva kai au€dvetral Aoyw
NS EVIATIKOMOINONS) HE TNV UYIEIVA KAl TNV aopAleld TwV
epyalopévwy.

Ytov ndn BePapnpévo tpdno nou Siegdyetal n Souleld
pas, npootiBetal Kal N pn epappoyn Twv Kavovwy yia ty
UYIEIVA Kal Tnv aoPdaleld pas. Oxi pévo pe t pn andédoon
wwv Méowv Atopikns lNMpootacias kal t pn kGAuyn twv
€€60wv xphons Kkal cuvtnpnons twv OXNPdtwv pas and
Tous epyodotes, alNd kal pe Tnv €ni tns oucias ave§ENeyKn
€kBeon pas otov 16. Me anotéheopa va kivouveloupe
ol idlo1 va voonooupe, va petatpanolpe ev Suvdpel o€
Eeviotés tou 100 kal va tov petapépoupe and neAdtn o€
neNdtn (avapeoca otous onoious Bpiokovtal kai eunaBeis
opdSes).

O anapaitntos e§onNiopds kal ta pétpa npoAnyns Kai
npootacias, Nou To KPAtos €xel opioel Pe aAAENAANNAES
Mpd€eis NopoBetikoU [lepiexopévou, nws npénel va
AapBdvouv oi epyaldpevol (yavua, pdokes, avuonmukd)
napéxovtal and ehdxiotous gpyoddtes, nou Onws navia
anoteholv v e€aipeon avdpeca ous eaipies kal ta
KataotApata payntou/kagé/courier/Niavepnopiou/
xovdpepnopiou. XTS NEPICOOTEPES MEPINIWOEIS Ol
gpyalopevol avaykdlovial kabnpepivd va xpewvovtai ol
iSlol Tnv ayopd twv PETpwy NpOAnYns kal npootacias.
Na «k6Bouv» dnAadn ki GMo and tov hdn xapnhd picBd
TOous.

Ki eved o1 nepioodtepes enIXeIpnoels  anopelyouv
va enwpiotolv onoladnnote oIKoVopIkh eniBdpuvon,
eKpETaMeUovtal v nepiotaocn  kal  kepSookonoulv.
Xapakwnpiotukd napddeiypa n ACS tou npoédpou tou
YuvSéopou Enixeipnoswv kai Biopnxavicv (ZEB) kou
Qéooa, nou v 1In Anpiln npoxwpnoe ot au§hoels
katd 0,45€+OlMA oe OAes s anoctolés ecwtepIkoU Kal
katd 1€ ous auBnpepdv anootolés. Enikaléotnke, ws
Sikaioloyia, to au€npévo Aertoupyikd kbotos (al€non
Spopoloyiwv, evoikiaon eninAéov oxnpdtwv Kal XWpwv
Siakivnons, npooAnyn npocowrnikol KAl €pappoyn
NPOoBeTwV PéTpwY acpaleias) Opws avayKAoTnke Of
avakAnon tns éktaktns xpéwons. Na onpgidooupe nws
onpavukd pdého otnv avdkhnon é€nai§e o XUA\oyos
EkSotov Eniotnpovikav BiBhiwv (pélos tns onoias iva

Kal o yvwotos tnAeBIBAIonAns kal unoupyds Avantu§ns
kai Enev8uoewv, kos Adwvis Mewpyiadns) nou aviédpaoe
otnv kepSookonikn eniBdpuvon tns té&ns tou 22,5%.

Ytn ouyKeKpIpPévn Nepintwon, Napd tnv €KTtaktn cuvenkn,
10 Kpdtos aviédpaoce dueca evavua otnv kepdookonia
kal tnv aioxpoképdeia. (Os ocwpateio €xoupe npdypatl
EVIUNWOIAoTEi, yiati To 810 nepipévoupe kal og ét apopd
Tous eNéyxous Twv eniBewpnoewv epyacias (ZEME)
evdvua otnv avacpaliotn/unodnhwpévn epyacia kai tn
YEVIKEUPEVN KATandtnon twv Epyaciakwv SIKAIwHATwY.

‘Opws €xoupe v aicbnon nws yia pas, yia tous
gpyalopevous, n “éktaktn ouvOnkn” nou poévipa unoupd
v €pyacia kai tn {wh pas, pdANov Ba cuvexiosl va
Slagpelyel s NPocoxAs Tou KPAtous Kal tns eKdoToTE
KuBépvnons.

[vwpifoupe nws kaBws n kpion Ba egehicoetal, oto
évopa s “eNelBepns” olkovopias kal tns “eAelBepns”
ayopds, ol gpyoddtes Oa ndpouv kal ndhi Béon pdxns
npokelpévou Kkal ta véa Bdpn va petapepBoulv ots Sikés
pas nAdtes, ous nAdtes tns tagns pas. Opws napdhinia,
Sev Eexvdpe nws kal ol tixes Oa ouvexicouv va Bpiokovtal
ota Sikd pas x€pia, ota xépia s tagns pas. As onpelwOei,
ndviws, nws n ACS éxel au§noer katd 50% oe clykpion
pe tnv avtiotoixn nepiodo tou 2019 ta €0084 tns kai pe
Npaypatikn aywvia NEPIPEVOUHE TIS ENICNPIES AVAKOIVWIOEIS
NS €TAIPEIAs Kal TOU €NIXEIPNOIakoU NS CWHATEIOU yia Ts
npooAnYels NpoownikoU Kal To €idos twv cupBdoewy nou
unoypdpouv. ‘Oco yia ta p€tpa uyielvas kal aopdAeias ol
nAnpogopies nou épxovtal €ival nws dev napéxovtal ta
anapaitnta pétpa npootacias oUte yivetal anoAUpavon
OTOUS XWPOUS TwV kataotnpdtwy. Eve gival yvwotd, nws
og katdotnpa s ACS otn Adpioa, véonoav Siavopeis kal
undAMn)ol ypagpeiou.

Eivalr yeyovds, nws Aoyw tns npwtopavouls Zatnons,
éxel enéNBel tepdotuia avgnon twv €06dwv Twv €LaIpIdV
courier. Opws oUte Adyos, yia au§hoels otous pioBous
Kal anap€ykAitn Tpnon twv PETpwV UYIEIVAS, aopdlelas
kal npootacias twv epyajopévwy.

Eipaote avaykaopévol Aoindv, va npootateUoupe pévol
pas tov €autd pas Kal To Kolvwvikd cUVONo HE xpApata
and v to€nn pas, eve NapdAnAa npénel va napapévoupe
taxutatol, kabws anolupaivoupe, Bdloupe — Byaloups,
netdpe us pdokes kal ta yavua pas Uotepa and kdOe enapn
kal napaAaBri/napddoon napayyehias. Auth n ouvenkn,
nou eni tns oucias &¢ yivetal va npaypatwOei, eykupovei
tov kivduvo tns petagpopds S1ddoons tou 10U avdpeca
otous gpyalopevous, Tous NENATES Kal KAt €néKtaon oto
oUvolo tns Kolvwvias.

And to &ekivnpa tns uyelovopikns Kpions, ws Xuvéleuon
Bdons Epyalopévwv Obnywv Aikikhou (L.B.E.O.A.)
NpoTeivape ol €taipeies s Taxudiavopns-TaxuPeTapopas
va npoxwpnoouv oe lock down npokeipévou va anotpanei
n nepartépw S1adoon tou 100 ctous CUVadENPouUs Kal
T0 Kolvwviké owpa. [Mpoteivape va npaypatonoieital
anokAelotukd n petapopd €18wv npwins avdykns anod
npoownikd aocpaleias nou ©Oa tnpei anapéykAita
TOUS Kavoves UylelvAs kal acpdheias. Na ndyoupe ws
gpyalopevol oto endyyehpa va ekuBépeba otov 16 Kal
napdAnAa va anonpiwOoUpe olIkovopikd kal aopaNioTIka
yia to S8idotnpa nou &¢ Ba epyactolpe. Opws, n
npaypatikotNTaKIveital otov avtinoda twv npotdoewy Has.
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H noocdtnta kar o dykos twv S1akivoUpeVwY Npoidviwyv
€18IKd oTIS TaXUPETAPOpPIKES €xel MOANaNAaciactei ASyw
s paydaias avédou tou Siadiktuakol epnopiou. Ol
ouvadehpol kalolvtal kabnpepivd va avienegENBouv
ous aufavopeves avdykes napahaPns kal napddoons
npoiéviwv He anoté\ecpa v oloéva kal peyaAdtepn
gvtatkonoinon tns epyacias.

[vwpiloupe nws und autés TS ouvlbnkes ta epyatikd
awxnpata au§dvovtal. Onws otn dekagtia nou népace,
€tol kal otnv napouca nepiodo, ol epyoddtes pnpootd
oto képdos kal otus “eukalpies” nou yevvoulv ol kpioels &€
Ba Siotdoouv va katanaticouv onolodnnote epyaciakd
Sikaiwpa kal kaBe €évvola uyieivas kal acpdheias. Ki €8,
a§ilel va onpeichooupe nws €ival n idia n npaypatikéinta
nou yia pia akopn ¢popd Kal Ye TOoV Mo €pPatikod tpono
avadeikvUel to ndylo aitnpa Tou cwydateiou pas yia évragn
Tou enayyéhpatos ota Bapéa kar avluyisiva.

YuvexiCovtas, va avapepOoUpe o€ pia akopn, eni tns
oucias, yeudn katelBuvon nou Sivouv ta nepiIcodtepa
MME, kaBws kal ol gpyoddtes yia tnv npowbnon twv
nAektpovik®wv ayopwv. [lpdkertar yia w Siaopdiion
NS «UyeEias» HE TN XpAON TOU NAEKTpOVIKOU €pnopiou.
Mponayavdiletal, Aoindv, n «ac@ains» kal «avénapny»
Siakivnon twwv ayabwv oto  KatavaAwtkd  KoIvo,
NPOKEIPEVOU OPICHEVO! TOMEIS TS olkovopias, Onws To
nAektpovikd/ynpiakd eundpio otnv napouoca ¢don, va
ouvexioouv anpockonta tn Asitoupyia tous. Mas Aéve
SnAadn, nws pe tn xphon tns onoiadnnote Siadiktuakns
nAatpopyas, nws He to e-shopping, napakdpnetal n éAn
OUVOAKN TwV €KTAKTWV PETPWV yia Tn pn g§dnAwon tou
kopovoioU. Mia ouvBnkn, nou olUppwva pe Ts idies
nnyés €ykUupovei tooous KIvOUvous, Mou €Xel KNPUXTE]
ot xwpa péxpl Kkal anayépeucn kukhogopias! Na
Sieukpivicoupe hoindv otous Katavahwiés, ot o “enter”
oto nAnktpoAdylo tou kivntoU, tou tablet, tou laptop
f tou unoloyiotn, otnv onola Siadiktuakh napayyeAia,
Sev anotelei aonida npopUAagns and tov 16. Aekades
npaypatkda kai Ox1 Ynepiakd h popnotikd xépia etoipdlouv
v napayyeAia, npiv autn ¢tdoel omv nopta Tous.
TuNiyouv, naketdpouv, POpPTWVOUV, EEPOPTWVOUY,
upoloyouv, kéBouv, tepaxifouv, paysipelouv, YPAVOUY,
ouokeualouv, péxpl o/n cuvddehpos taxupetapopéas/
taxudiavopéas/undMnhos  eEWTEPIKWOV  €PYAcIV  va
napadwoel v napayyelia. Ta xépia tou Siavopéa pe h
xwpis ydvua, eite odnyei Sikukho eite terpdtpoxo, &€
Suvatal va e§ayvioouv tnv napayyehia kai ta napexopeva
ayabd and evdexdpevn pohuvon. [lapdMAnha, eival
avano@eukTo Kal andAuta Aoyikd n mieon tou xpévou, o
pOpTOS Kal h evratikonoinon wns epyacias, o cuvduacud
HE TV ENeIPn TwV p€cwv npootacias va odnyouv tous
ouvadéApous Otn pn OXOAAOTIKA TAPNON TwV Kavovwy




uyieivns. Kai Suotuxws, nheiotos eival kar o apiBuds twv
nehatyv nou Sev tnpei oUte tous BacikoUs KAvOVes TwvV
HETpWV NPOANYNS Kal Npootacias nou €Xouv avakoIvwOei
(yavua, pdokes Kok.)

péoa uylelvas kal acpdAeias nou &€ xopnyolvtal OTous
gpyaldpevous pe €ublivn twv pyodotwy, pas odnyolv
oe éva adiappioBhtnto oupnépacpa. H  aoc@ahns
napddoon péow Tou nAektpovikoU gpnopiou eival évas
pUBos nacnaliopévos pe pndAikn Siaphpion kal Yynepiakn
XpucooKovn.

Yuvadehpol, ta O&éka nponyoUpeva xpovia
avupetwnioape nABos npokAncewv. Epeis ws
OWHATEIO aNOPACicApe va TS AVIHETWNICOUHE
ouNoyikd. Kai owmv idla katelBuvon Ba
ouvexiooupe. o opyavwpéva, Mo cuykpotnpéva,
o pebodika.

[1ATI MONAXOZX TOY KANENAZ TO ®OBO...
TS ANSAVENS, TS aVEpyfas, WY goyoSoukdY aneiidY,

oV Kopesveiob... AE NIKA.

Aev undpxel Aoindv, kapid npaypatukh  ApSAnyn
h ouclactikh NPo@UAAEn twv ouvadéApwv Kal Tou
KOIVWVIKOU owuatos and tov 16, 6oo egpyalopaote
ous ouvbnkes nou neplypdpoupe. EnavalapBdvoupe,
ol atéheiwtes napadooels, n Cuvexns eviatikonoinon
s epyacias, ol neAdtes nou Sev tNPolv OTOIXEINSEIS
Tponous NpoAnyns, NpopUAAgns kal uyleivas Kal td

‘Opws yia tis S1a81KTuakEs NAATPOPHES, TO NAEKTPOVIKO
€pnopIo Kal s alayés nou enipépouv oto picdd, otnv
acpdhion Kal 1o cUVOAO TwV £pYACIakwV oxéoswv Oa
avapepBoupe og eNOPeVO Keipevd pas.

¢vas 0£0s vo $Eper”

(Nikos Xtaupidns ané ta Kitpiva lévua)

“TTéve mpoAdBate, moTe Ta ‘TaTE,

Metd tous ehéyxous ot etaipeies koUpiep yia aioxpoképdeia (dnou puoikd
Sev emBMBnke Kkavéva NPOCTPO) O TAXUMETAPOPIKES evidooovial oTus
«MANTTOHEVES EMIXEIPNOEISH.

Mpopavws n kuBépvnon évolwoe doxnpa petd tnv eninAngn ondte cav tov Kakd
yovi6 anogdoioe va kdvel éva dwpdki otnv ACS tou npoédpou tou LEB ©eddwpou
@éooa kal us dNes etaipeies koupiep. Kal dhws tuxaiws, n dnpgoaicuon oto OEK
NS €viagns TwV ETAIPEIOV TAXUUETAPOPWY OTIS MANTIOHEVES ENIXEIPACEIS CUVENETE
pe Tnv avdkAnon tns ai§nons twv tipoloyiwv s ACS. Me dpous taxupetapopds
Ba pnopoulcape va noUpe Nws n avakAnon tns alu§nons npaypatonoinbnke pe
avukataBoin. O npdedpos tou LEB nhpe niow tnv al§non katd 22,5% kai ol
taxupetapopikés v idla npépa eionxBnoav ous nAnttdpeves enixelpnoels. Me
andépaon s kuBépvnons ol etaipeies koUpiep Oa pnopolv va Bécouv tous
gpyalopevoUs Tous G avacTon, va €Xouv avacTton popOAOYIK®Y Kal aGPANIOTIKWV
unoxpewoewv alNd kal va peiwoouy ta evoikia nou katapdiouv katd 40%. Kai
OMol pnopoUpe va kataAdBoupe to péyebos Tou nocou Nou aviinpoownelsl auth n
pUBpIoN yia etaipeies nou dSnAwvouv Nws éxouv ekatoviddes kataothpata. Or idies
etaipies BéPaia «Eexvaven Ou €xouv oxéon pe autd ta kataotnpata oétav npénel, o
nepintwon ‘ntwxeucns’(kal avoiypatos Tou iS1ou katacTAPAtos Tty endpevn pépa

pe Mo ADOM al\d tnv iS1a tapnéha) va ninpwoouv anolnpicoels andhuons kai
Sdedouleupéva otous epyaldpevous.

Apéows, pdhiota, n ACS €6woe T ypappn kal otous GANoUs Naixtes tns ayopds ki
€0MEUOE VA EVNPEPWIOEI TOUS KOUVEPYATES» TNS Nws OPeiAouv va a§ionoincouy tn
pUBpIoN Tns peiwons tns enayyeApatikhs pioBwons katd 40% yia tov phava Anpihio.
Enionpaivovias nws «Ba npénel ta pioBwpata va katabétovial otov tpanelikd
Moyapiacpd s ACS kar éx1 twv 181oktntwvy. Ki OAa autd evad Aiyes pépes mpiv,
o kos @éooas tovICe nws undpxel “unepBolikd au§npévn htnon”, otoixeio nou
Moyikd Ba €npene va kavel tnv KUBEPVNON va pnv evidgel Us €TaIPEiES TAXUPETAPOPLOV
ous nAnttdpeves enixelphoels. Epeis ws owpateio Ba AdBoupe coBapd undyn tnv
taxUtnta pe v onoia kivhBnkav kuBépvnon kai unoupyeio epyaocias. Eidikd otav
oe endpevn kpolon pas akoUooUupe To xINoginwpévo “Ba culnthooupe To aitnpd
oas Kal EPpOCOV TO EMTPEYOUV Ol AVTIKEIPEVIKES OuvONnKes Oa oas anavincoupe To
ouvtopotepo Suvatdv”. Pavialdpacte nws pe v idia Béppn Ba avtanokpiBouv
kal ota Sikd pas aithpata yia e§opboloyiopd tou enayyéhuatos kai évonpa Bapéa/
avBuyieivd. Hon éxoupe oteilel undpvnpa yia cuvdvinon oto unoupyeio pyacias
ané to Mdpuo kal clvtopa Ba akohouBnoel kai Seltepo.

H aAAnAgyydn onAo twv epyatwv

AAAHAEITYH ITON AFQNA TON
NOXZOKOMEIAKQN INATPQN & TOY NOXZHAEYTIKOY MNMPOLQMIKOY
A AHMOXIA AQPEAN YTEIA A OAOYE

«Mia €Béopdda petd tnv e€ayyehia ocas yia 2000
NPOCAAYEIS UYEIOVOUIKOU NPOCWIKOU, MOOES €XETE KAVEN;
Ti nepipévete; Xto SidyyeApd oas dev kAvate v napapikpn
vién yia npoohaysis yiatpwv. [...] Or 2000 npoohayels
voonAeutkoU npoownikoU &g ¢tdvouv. Tooes eixate
e€ayyeihel kal tov loUNIo dtav dev hpaotav og NOAepO Kal
Sev us kdvate.»

Avakoivwon tns OENIE otis 18 Mdptn 2020 pe apoppn
1o S1dyyehpa tou npwBunoupyod.

Ytnv napolca ouvBnkn, ws ocwpateio aicOavopaote
enitakukd v avdykn va SnA®OOUME TNV dpépiotn
aM\nAgyyUn pas otous VOOOKOMEIaKoUs ylatpous kaBws kal
oto oUVOMO Tou VoonAeutikoU npoownikoU tns Snpdalas
uyeias.

Ogwpolpe NwWS avti yid €NIKOIVWVIAKA XEIPOKPOTNHAta
Xwpis ouclactikd nepiexdpevo kal olvdeon, n peyahltepn
Suvath otpi§n nou pnopoUlpe va NpooPEPOUNE Kal twpda
Kkal oto PENNOV €ival va CUVEXiICOUE pE akOpn peyalUtepn
OTOXONPOCHAWGCN TOV Ay®VA Has EvAvTid oTNY avacPaniotn
kal unodnhwpévn epyacia. Tov aywva pas evdvua otnv
YEVIKEUPEVN €10POPOSIapuyn eNIXEIPNCEWY Kal EpYoSoTwVY,
otV YeVIKEUPéVN dpvnon Kal anopuyn KataBoAAs twv
ao@alIcTUKWV EI0POPWV Nou:

» ABiappnyviel tov KoIVwVIKO 106 Kal §ialvel ta
acpaliotikd tapeia

N Ztepei tous avaykaious népous anod tn Snpdaia
uyeia

A O8nyei to dnpoaio olotnpa vyeias o€ anaiwon
X Ztpwvel to §popo otnv ISiwtikonoinon tns uyeias

Anpioupyei éva alpio nou doo yiyaviwvetal Oa anokAeiel
6N\o Kal NePIcOOTEPO, OTOUS PTwXoUs KAl Ta XApnAd
eloodnpata, v npdéoBaon oe éva Snpdolo KOIVwVIKS
ayaBd tou XTes kal Tou chpepa nou Sev pas xapiotnke aAAd
KATaktnOnKe pE Tous aywves s td€ns pas.

O1 nohitikés nou Siahiouv to dnpdoio clotnpa uyeias
pas otepolv OxI HOVO TNV KANPOVOHIA TwV ay®vwv Tns
Tagns pas ahhd kai to péNNoV pas.

Ywnv napouoa ouvBhkn n napoucialdpevn ws navdakeia
1IS1wtikh Npwtofoulia, o1 1ISiwtKonolnoels, n e\elBepn
ayopd kar n noAudiapnpi{dpevn autoppuBpion ns,
Seixvouv ta épia al\d kal to npaypatikd tous NpOowno.
la napddeiypa to teot yia kopwvold icodtal Pe To oUVOAO
oxed4v tou pnvidtikou evos xapnhoouvtaglouxou.

Opws dev eipaote eyeis ol mAéov appddiol yia va
avaNlooupe Kal va napoucidooupe 1o péyeBos tns
S1d\uons, s anodiopydvwons kal s anagiwons tns
dnpodaoias uyeias. Autd to kdvouv pe Nepicola capnveia ol
VOOOKOMEIOKO[ YIATPOi OIS avakoIvVoels tns opoonovdias
tous. And tnv nAeupd pas BewpoUpe enitaktikh avaykn va
&€poupe ONol Ti npaypatikd cupBaivel otn Snpdoia uyeia and
Tous iSlous tous gpyaldpevous nou to Biwvouv and npwto
xép1. Kar yi’ autd napanépnoupe SAous tous cuvadéngous/
100€s MG kal Ghous tous epyaldpevous/es oTov 10TGTONo
(https://www.oengegr.com/ ) énou avaptavial SAes ol
QVAKOIVWOEIS TOUS.

MNa euds to npaypatikd, To ouciaotikd XEIPOKPSTNHA
gival n evouvaioBnon, n aMnlAeyyln, n yvoon s
npaypaukotntas, n ePniokn tou kabéva pas otov aywva
yla Swpedv dnpdaoia uyeia yia SAous.

‘Exoupe nel noAEs popés, and v idputikn pas Siakhpugn
HEXPI ONPEPA Nws gpEis ol epydtes Napdyoupe tov nAoUto
autou tou kéopou. Ki autdé tov nhouto BéNoupe va tov
BAénoupe va petatpénetal o€ Kolvwvikd ayad. Kai npwta
an’ 6Aa o dnpdaoia uyeia.

Qs owpateio kal og auth Ty nNepiodo eyeis Npotdooupe
T0 OUN\OYIKS aywva, th cUNoyIKh §pdon, To CUNNOYIKS
6papa, to dnpdaio, CUNOYIKO, KOIVWVIKO CUHPEPOV.

Kai énws noAl cwotd ypdpouv oI VOCOKOHEIaKoi
ylaTpoi OUS AVAKOIVWOEIS TOUS:

Ta otépata pe pdokes éxouv pwvh. Kai n pwvi
Oa duvapwoel. Oa akouotei nio duvartd.

Métpa npootaocias twpa yia Tous UYEIOVOHIKOUS.
Métpa npootaocias twpa yia v uyeia tou Aaod.
AN\nAéyyua kal aywvioTtikd,

OH®IZMA AAAHAEITYHX w

xTH LEBIOME

Ev péow navdnpias,nepiopioukwv pPEPWV Kal
anaydépeuons Kukhogopias yia to oUvolo Tns
KOIVwVias,eved napdhnha xiNiddes epyaldpevol/es
ouvexifouv va napdyouv k€pdn yia ta apeviikd,xwpis
o’auth v nepimwon va unoloyiletal n uyeia
WV €pyatwv/ipicov kai n Siaornopd tou 100,n
kuBépvnon Sev «Eéxaoento KateiAnppévo and to
2011 epyootdoio tns BIOME kal npoxwpnoe ous
30 tou Mdpwn ous 06:30 to npwi otnv Siakonn
pelpatos TOU €PYyootaciou.Auth n  €NINEKTIKA
Siaxeipnon &ev npofevei eviinwon,pias kar n
YEBIOME kai pia pepida twv epyatdv/tpicv enéhege
v autodiaxeipion Tou gpyootaciou kal s {wns
Tous evdvua otn poipoAatpia kal ta kougia Adyia.
Evdvua ota emiddpata pidavBpwnias tou kpdtous
kal otnv avepyia,enée§av otaBepd kar Suvapikd to
Spopo s aflonpéneias.Enéheav téhos va kavouv
npd&n,autd nou yia kdnolous napapével €va aképn
olvOnpa:

Ta epyootdoia kal tnv olkovopia va ta
Siaxeipifovtal autoi nou napdyouv tov nAouto:Ol
epydtes/epydrpies

Eidikd n XEBIOME og auth tn ouykupia tou
loU,napdyel npoidvia anoAltws anapaitnta yia
v uyeia autv nou Sev  «éxouvm,yla SopEs
énws n Mdpia kal yia Adikés oikoyéveles nou eivai
nepIcoOTEPO EUAAWTES OTNV navdnpia.

la 6Mous autoUs tous Aoyous ekPpdloupe tnv
aMnAeyUn pas kal tnv apépiotn cupnapdotacn pas
otwn LEBIOME.

Evovoupe kal gpeis tn gpwvh pas pe OAous doous
anaitolv va enavacuvdeBei to pedpa oto epydotacio
yla va cuvexioel va napdyel «yla OAous»

AAAHAETYH XTH ZEBIOME

AMEXH EMANALXLYNAEXH THX AEH XTO
EPTOLTAXIO
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HM T POAOITO OAOXTPOMATOXZ

VOS KOUp1EP OTa XpAvVia T0LV KOPOVO10V

DEDD Mnaivw oto katdotnpa. H eikdva idia kai
anapdhaktn. To xO¢s iS1o pe to onpepa, idio pe to adpio.
O xwpos epyacias oploBeteital ané otoifes kal kapdtoia
tiyka pe «avukeipeva» nou nepipévouv va napadoBouv.
Av npiv tnv €ktaktn katdotaon o xwpos ntav ndn pIkpos,
wwpa €ival pnipna kar 6hol ol gpyaldpevol tpoUpe
v aopain andotacn twv 50... néviwv! Asv undpxel
kavéva p€tpo npOANYNs Kkai uylelvAs, kal dev pnopsi va
undp€el und autés s ouvbnkes. Kanolor pas Bewpoulv
«OKAnponetoous» Spws N npaypatikdwnta anodeikvietal
noAU nmio okAnpn and epds: Moids, noloi Ba volactolv
npokelpévou va AnpBoulv pETpa yia Tov «TENeuTaio Tpoxd
tns apd§ns»; Eywd, ndviws voidlopal. I’ autd kai gipal kai
péNos tou owpateiou 8w kal dexatpia xpdvia, and tnv
npwIn KIGAas pépa.

Mou eixa peiver; A, val. Apnd{w to Kapdtol pou Kal
pe €va tpehd ohdhop, nou Ba to hheue oAupmiovikns
okiép, avdpeca oe avBpwnous, kapdtola kal kapdoia,
naipvw Béon oto néoto pou Kal apxifw va povidpw
10 Spopoldylo. Tautdxpova TNAEPwve® Ot NeNdTes,
&eSlaléyw ts avadiaBiBdoeis, avalntw pe To pdu ta nio
oykwdn avtikeipeva, unohoyidw T Ba xwpéoel oto Kouti
OTO MPWTO «YEUIOHAy, Tl oTNV cakoUAa kal ti Ba aphow
niow pou og avapovn yia tn deltepn e§SppNon tns pépas.
YN cuVEXela HECw NS EPAPHOYAS CUVEEOHAl NAEKTPOVIKA
kal to Bapu 80dpi eppaviletal otnv 0B6vn. TéNos, naidw
KTETPIS» OTO KOUTI Yyl va XwpEow OOa NepIocoOtepa
propw. Kai n aAnBeia gival nws xwpdsl NoANd...

[P '

ﬂ H . I'l 5 Eipai otov §pdpo kai Eekived tis napaddoels.
—_ . ] 'l

O1 napalaBés ©a apxicouv va avadlovial éco nepvdel
pépas. Nehdtes nou xpeidletal va tous KAMéOEIs OTO
AéPwvo, ANol nou éxouv gexdoel va ypdyouv to
évopd tous oto koudouvi, kdnoiol nou dev &€pouv Tl
€xouv napayyeilel kal pwtdve pe avakpItiko UPOs KT €XEI
péoa;», npocOétouv enmnAéov velpa kail éviaon. Agv pas
ptdvel o kaBnpepivos Oykos, o POPTOs epyacias, NPEnEl
va SiaxelpI{opacte Kal ts 1I80Tponies Twv NEAAT®Y, Nou
Sev éxouv kaBoAou cuveidnon, ndéco palhov tagikn, kal
pas BAénouv cav «naidid» yia ta Behnpata. Onws pas
BAgnel kal n kuBépvnon oto Bivieo nou KukAopopei and
Vv NOAITIKA npootacia. Xkatd ota poutpa tous: AEN
EIMAXTE MAIAIA, AEN EIMAXITE TATTA- ENIHMA
BAPEA KAl ANOYTIEINA, onws ¢wvaloupe kal
ypdpoupe 13 xpdvia tpa pe 1o cwpateio. MNa va pnv
nw to aMo olvBnpa, to nio Bapu. Xuvexilw, xwpis
va xpovotpifw. To 8wpd pou péoa. Kivnon endxion,
paocapia pe évrtaon YiBUpou, NEPACTIKOi oav Peuyahées
okI€s otous Spopous Kal ta otevd Kal ol MENdTEs ota
onitia tous. Mévouv oniti. Ki autd suvoei npwtiotws tous
€PYOSOTES TWV TAXUPETAPOPIKWV apou twpa SiavéUoups
nepiocotepes napaddoeis otov idio xpdvo. [MNapdAnia,
éxouv aufnBei ol napalaBés and 181MTES Evd €xouv
ektuivaxOei kal ol avukataBoAés. Ti onpaivel autd oe
anAd eMinvikd; Inpaivel nws ta k€pdn tous aveBaivouv
kataképugpa. And tov NoéuBpn, pe tnv black friday, péxpi
onpepa (av e€aipéooupe pia @uoioloyikn nepiodo pe
60-65 npephoies otdoels Npos napadoon) pds éxel ndel
aipa. Ta képdn au§dvovtal yia va yepicouv us iSies ndvta
toénes. Avapwuépal, o€ gpds pe ouvddehgpe, Sev Oa
€npene va gixav kdvel pia yevvaia adgnon; Kar sv evwow
ta 100 eupw, yia nevlhpepn oxtdwpn epyacia, and 1o
enidopa xpAons Kal oUVIAPNONS NMoU €ival UNOXPEWHEVOI
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va nAnpwvouv ol gpyoddtes dtav Sev NapExouv €1aipikod
Sikukho. Evvow al§non kavovikn. Xtov pio8d. Ki dpws
tinota. Téoes XINASES POpPES NMOU TO €XOUV MEl, TO EXOUV
notéyel kal ol idlol nws... «&ev Pyaivouvy. Opws o
Kaipos éxel ndvia yupiopata. Agv €xoupe nel tv teAeutaia
NéEN....

1 [l . E |] Yuvavtdw ouvadehpo. Eva nhatl xapdyeho
Kal pepikés Aé€els ota netaxtd. [Nviyetal. Tpéxel kar Sev
pravel. piv tov kopovoid ékave 80- 90 napaddoeis kal
kapid 15apia napahaBés oto 8wpo. Metafl coPapou
Kal aoteiou, TOU €ixa Nei Nws av OUVEXIOEl va TPEXE
kaBnpepivd pe autols tous eoviwtikols puBpous Ba
TOV avaknpUoouv Hoviha «UundAnAo tou pAvay» Kal n
etaipeia Oa tou kdvel dyalpa. Twpa, péoa otn kataryida
TOU KopovoioU, To wpdpid Tou éxel Eexellwoel akopa
nepIcoOTEPO, N SOUAEIG pE TO KOPHATI NAgl CUVVEPO, EVK
to XdaBBato kal n Kupiakn teivouv va yivouv kaBnpepivés.
O1 epyoddtes, avti yia au§hoeis otous picBouUs SiaAdouv
v nevBhpepn oktdwpn epyacia. Yuvadehgol, cav ta
novtikia ©é\ouv va pas nidoouv otnv ¢pdka tous. Mas
netdve yia tupdkl «ta napandve xphApata» kai v idia
otypn, Eexelhwvouv to wpdplo gpyacias. Kar n ouvBnkn
petappddetal og «EUNo kal kapdte ots nAdtes pasy. lati,
Kal va pnv yeEANIOpAoTe, auth €ival n véa kavovikdtnta nou
Bé\ouv va eniBdN\ouv ol taxupetapopikés etaipeies. MNa
va ocupnAnpwvoupe ta 650 eupw Ba npénel va toakioupe
Ta KoppId pas kabnpepivd, va pnv Eekoupaldpaote 600
pas €ival anapaitnto, va pnv NpoCEéXOUHE TNV UyEia pas,
va pnv éxoupe EAeUBEPO XpOVO yia TOV €aUTS Has Kal TOUS
ayannpévous pas avBpwnous. Me Aiya Adyia pas Bewpolv
avahwolpgous. QUU®OVW Kal POvVo Nou To OKEPTopal.
Adéppia, an’ du qaivetal, yia va v NAAEYOUHE MpENel
va tnv Solpe alids ™ pdon... MNMetdw 10 ofnopévo
anotoiyapo oto avoixtd oidepévio otdpa evéds kadou
Mou XAokel Kal ouvexi{w to SpopoAdyio.

1E . 1 5 MepinAaviépal ota ookdkia kal Siatapdcow
v nouxia s kapavtivas. Ndoou kai o ouvdderpos
pe to Bav. Mia and ta idia kar autds, tpé§ipo kar NoAy
kouBdhnpa. O1 odnyoi autokivAtou €xouv yivel pnévt
pniAviep. Xus pépes pas, epyalOpevol pE npounnpecia
ous taxupetapopss, «efaopalifouvy dveta Béon kal
ous petakopioels. O Baupactds kaivoupios KOGHOS.
O véos pONoOs TwV TAXUPETAPOPWV HE TNV ektivagn
TOU nAektpovikoU epnopiou. And ETakopioels HEXpI
m  Siakivnon onoloudhnote avukelpyévou nouliétal
Siadukuakd. Ané pnahdkia Tou nivyk novyk Péxpl ta @@@
i61a tou Kivyk-Kovyk. @éptos epyacias nou Sioykwvetal
oas appods nohuoubepdvns. YNd autés us ouvlnkes
KdBe okéyn yia uyleivh, acpdheia kal Méoa Atopikns

Mpootacias ndel nepinato. Av gopolcape KpAvos Kal
tpouocape tov Kaodika Odikns Kukhopopias and us 80
napadodoeis Ba néprape ous 40. ©a Waxvape yia GAAn
Souleld, pias kail yia ta kEpdn TwV TaxupeTapopwyv dev
Oa eipactav nAéov napaywyikoi odnyoi. Kai yia va €ipai
€INIKpIVAS, KI €péva pe Koupdlel 1o kpdvos, undpxouv
otypés nou to Byddw, o KePANl pou ndsl va ondoel Kal
va okdoel tautdxpova, and v évraon, and tnv nieon,
and v idia v néAn nou éxel BydAel Tov TOIYEVTEVIO
s BoUpdoula kai pe toakidel. Maw kI avdnoda oe kavd
otevo, Eépels, yia va npohdBw. Toipndw ki €yw oto
aykiotpl tns anddoons yia pn xdow 1o pepokdpato. ‘Eva
akopn novtiki otn ¢dka nou Aéyape. Ki and tnv dNAn,
avatpixiadw otav pe nidvw va odnyw PBractkd, étav xdvw
NV NPOCOXN HOU YIa €keiva ta kKAdopata Seutepoéntou
nou aneilolv va pe pi§ouv otnv aykahid tns acpdaitou
A tns Aapapivas nou Tpéxel KI auth anpooekta cav Kal
péva... Quumvw Kkal ndhi. MNpénel onwodhnote va nécouv
ol uyn)oi puBpoi epyacias wote va neplopictolv ta
awxnpata kai va PByaivel 1o 8wpo xwpis taplaviés.
AndvBpwnol puBpoi kar evtaukonoinon. EkteBeipévol
ota képia tou kalpou kai us 181otponies tou Spdpou, 1o
endyyehpa pas eivai SUOKONO oav 1o OTeEVO Mou PAXVEIS
kal xdvetal oto xdptn, Bapl cav nétpa énws o Koppi pas
petd tn Bdpdia kai avbuyielvd cav tnv aiBalopixAn nou
pas twAiyel kaBnpepivd ota nénia tns. Asv AMéw copies
v aMnBeia Méw, authv nou yvwpilels kai eoU. Ki av Bes
pia akdépn ahnBeia, kaveis Sev NpOKeItal va pas xapioel
ta Bapéa kal avBuylelvd, epeis Pe Tov aywva pas Oa ta
kepSicoupe.

1315 Eniotpépw oto katdotnpa kal aphvw ta
eidonoinpéva, Poptwvw To ydidolpl pou Kal pelyw
dpov-dpov yia va ouvexiow 1o «Eépyon» pou. Méxpl Ts
13:50 npéner va Bpiokopal otnv tpdneda yia napddoon
napahaBn. Mpoptdvw kar onpepa. Peldyw.

ll'IED Xwndel 1o mAépwvo. Kavw 6e€id kal
HIMw. Ti, nws einate; Oxi, Sev pnop va §avangpdow.
Eiote kovtd; Las nnpa kal tnAépwvo Sev 10 ONKWOATE.
To eidonointhpio eival otnv gicodo. Pigte pia paud.
Mws pe Aéve kar and nia etaipeia eipa;; Me dpwpa
eN\nvoxpictavikoU @oivika Mou avayevviétal and us
OTAXTES TOU, N vopotayhs noAitns éxel BaABei va pe
katadwoel yia v «avdppootn» cupnepipopd pou. Kdu
tétolol avBpwrol KAvouv Tnv KoIvVwVIkh katdotaon aképa
no okAnph kai 4dikn. Lképrovial poévo tn ndpn tous
kal Béhouv Shoi va tous unnpetolv TUPAd Kkal undkoua.
DOépovtal Aes kal OGN0l Tous XpwoTdve. [aN tnAépwvo,
nahi kdvw 8e€1d. MNdN nehdtns; Mnopeite va to pépete
aupio; Ti va oas nw KUpIE, EEpete T xapos yivetal; Lteilte
e-mail otnv etaipeia. Ti va tou nw; Mws avti va kdvouv
npoohAyels, pas &efoupiouv oav ts Aegovokounes Kal
pas Nivouv ous unepwpies; Adéppia, Sev eival Alon
va Siahuboulpe otn Souleld, va kdvoupe to XdpBarto Kai
v Kupiaknh epydoipes, va Souleloupe P TO KOPPAT Yid
éva Eepokodpparto. Eivar napdhoyo va otp@voupe epeis
ol idlol to dpdpo s g§éviwons pas. O nevixpds pas
HI006s aufdvetal eikovikd pe ta 12wpa. Au€dvouv ta
xphpata nou Bydloupe, al\d €ival cav va kdvoupe kai
Seltepn epyaoia. Na va {hooupe cav dvBpwrol, yia va
é€xoupe eNelBepo xpdvo xpelaldpacte aufnoels otous
HIoB0oUs Kkal 6x1 ous wpes epyacias. Auth gival pia akdpn
Siekdiknon nou npénel va Bécoupe coBapd oto tpanéd,
eival Adyos yia va aywvioToUpe.

Ti povoloyeis ouvadehps; Mws dev yivetar tinota;




MdMov Bidlecal va pidnoeis. To enidopa xphons kai
ouvtApnons, ta 97,5 eup®/pfiva, olte autd pas to
xdpioav. 12 xpdvia opywaoape tous Spopous, ta payadid,
us etaipeies Siekdikwvias «etalpikd pnxavdki» Kkalr to
kepSioape. Ta péAn tou cwpateiou yia OAa ta cuvadérpia
nou poxBoulv ndvw ota dikukAa. Eqrace n kypa va BdAoupe
OAOI nAdtn yia OAOYXL kai tote Ba Seis 1 Ba netUxoupe.
Autd oképtopal kal n wpa nepvdel...

1 51 |:| KaBiepwpévn napalaBn kar cuvdvinon pe
ouvadehpo. Xalpeudpaote. AvtaNdoooupe  ypAyopEs
KouBévtes pIwvtas tnv idia yAwooa: ol idlol epyoddtes-
nou Sev Byaivouv- ol iSiol 1I816tponol neldtes, ol iSiol
e€avthnukoi puBpoi. XuvadéApia, oto idlo kalavi
Bpaloupe, kaipds va tnv kdvoupe. Oxi and to endyyelua,
alAd and tnv cuvBnkn TNs UNOTiPNONS NMou pas otoIBAadouy.
Ki akoAouBein khacoikn epidytnon; Mws Bayivel autd; Nava
napel tnv khacoikn andvinon: ©a Bdhoupe Shoi nAdTn. Ti;
KaBapileis kaNitepa povos oou; Na néoo kaipd yia néoa
xpovia; Kai pe nio avtitpo, €katoes NOTE va 10 OKEPTESS;
Ti; ‘Qorte eipaote aveiSikeutol kal avaiwaoipol. Opws xdpn
o€ gpds, Tous NoAoUs «avelSiKeUTOUS Kal avalwoIPoUs»
yupilel 1o ypavddl tns KamtahNiouKAs PnxavAs péoa otnv
kapavtiva. Ki av «ta ndpoupe kpavio», Ba konolv NoAAd
xapdyeha. Ti; PoBdoal tnv andiuon; Ki ey cuvddepe,
onws kai €oU, &e Soulelw and xoépni, alAd yia va {how.
‘Opws dtav eipacte o €vas dinka otov dN\ov, poBdual
Aiydtepo kal auth ival ndvia n apxn pias unépoxns PIAias,
ouvadehge. Ta ypavadia tns Iotopias dev otapatolyv nots,
Sev €xouv oUte apxn oUte T€Aos. AvapoxAelw TS OKEYEIS
OTO puald pou kal ol napaddoels ouvexiovtal. Xndel n
poutiva. lati Oa €pOel ndAI n npépa nou n kavovikdtnta Ba
ondoel 6nws £yIve éva XpOvo Nnpiv otnv anepyia pas, ots
11 AnpiAn tou 2019. Ki autd &ev cival Aoyia cuvadehpe,
gival npdagels NANPWHEVES TOIS PETPNTOIS, CPUPNAATNHEVES
pE aycva.

Xrtidovpe tnv epmotoodvn Kal tny aAinieyyon petafv pas

2ndpe tny ol@nn pas- Anepyoope- Aymvi{opaote
Anp1ovpyoVpE eMITPOTIES €PYALOPEV@DV OTOVS XDPOLS

epyaoias

2rnpilovpe- 2vpperéxovpe- Opyavovopaote oto
copateio pas tnv 2ovéaevon Baons Epyalopévav

O8nyov A1KOKAOVL.

Ivopaote pia ypo01a ka1 di1ekdikovpe:
Av€noeis otovs p1000ovs ka1 oxi Eexerropéva

wpapia

‘Evonpa Bapéa ka1 avOvyierva ka1 6x1 avac@diiotn

epyaocia

2vvOnkes vyiervins, Méoa Atopikns Ilpootaocias
Ka1 O0x1 €€0VImTIKA @pdp1o pe vPnAd PpOpto gpyaocias.

IE:ED ‘Hén eipar og unepwpia kal eved nepipévw
évav neNdtn va katéBer SiaBdlw oto Siadiktuo tnv
“tpoNId” s npépas. MNMou pakdpl va hAtav tpoAid alAd
Sev gival. O TaxupeTtapopIkés €taipeies, Aéel, PNAKaAV
pE KuBepvnukh pUBHION, OTS MANTIOPEVES ENIXEIPNOEIS.
Tpayéhagos. O1 epyoddtes otn kovopa Kai ol pyaldpevol
OtV UNOTiPNoN pE UNEPWPIES, MANPWHA HE TO KOMPHPATI
Kal Kuplakdukn epyacia; Aev akoulyetar noAd &ikalo.
AN\ kdu t€toia topdpia Ba cou dpnadlav tnv pnoukid
an’ to otdpa ki as €ixav oAGkAnpn ppavi{oAa h akdpa
kal oAOkAnpo tov poupvo. Opws and tnv ahin, dev Ba
nBeha éva enidopa kopovolol. Xinv teNikh n €kBeon
s uyeias pas otov kivéuvo Sev pnopei va éxel TpA. As
HINACOUME yla ta autovonta: au§noelis otous HIcBous,
npoohnyels, évonpa Bapéa/avBuyieiva kai va Souheloupe
avBpwniva. Kahkws tov, katéBnke. Opiote, unoypdyte
edw, €dw kar €8¢ ohoypdpws. lNMapakaiw, yeld oas.
YuvddeAgol, pavidlopal nws éxete nmdoel to vonpa. Ta
Swdeka teleutaia xpoévia Pe pNapnoUAa TV OIKOVOUIKA
Kpion, toegkoUpwoav picBoUls, ouvtd&els, eheuBepics,
Bpnkav tnv eukaipia va kataotpéPouv Kal va AenAathoouv
v @uon. Tpa o pnapnoUAas tou KopovoioU, Tous
avoiyel nepiocdtepo v Opebn. tapatdw o€ pia nAateia
kal va oou ndAi n anepyia oto vou pou. Kopvapiopata,
ouvBnpata kai éva notdpi pe angpyous Siavopeis, koUpiep
Kal e§wrtepikoUs unalnhous. Xapoyehdw. Hyouy, €ipal
kal Ba €ipal. 'Hyaotav, cipaote kar Oa eipacte. Ppaypds
kal gnédio ota ox€S1d tous. Yuvexidw.

113|:| Enité\ous oxdhaoa, tpéxw va Bpebwd pe
tous dA\ous cuvdadehpous, Exoupe kavovioel pia Sedtepn
ouvdavinon. To kalUtepo 1o dpnoa yia 1o téhos. Asgv
OKEPTOpal POVO eyw Nws n ekPetdAeuoh pas Bapdel
katakokkivo. To oUpe SNol and npwto xépl. ONol pas
10 Biwvoupe. X1o katdotnpa nou Soulelw To oképtovral
ol nepiocotepol. Kar n okéyn apyd h yphayopa pépvel

v npdén. H apxn €yive étav ondoape 1o tapnou tou
pIoBoU. Mihnoape yia ta autovénta. [1doa naipvels,
néoco Soulelels, ndoa aviikeipyeva nas, néca NAEPwva
kdvels, U €60da éxeis. Eival SeSopévo nws ol epyodotes
Sev B€Nouv va pINdpe petagu pas yia To pepokdpato Kai s
€pyaciakés ouvonkes. Aev BENouv va nNpokUYouv KOIVES
Siekdikhoels, dev Béhouv va Siapoppwbei koivh atdévta.
la va pn Bpeboulv oe SUokohn Béon, ival SiateBeipévol
va Swoouv oAdkAnpn napdotacn MPOKEIYEVOU va o€
neicouv nws to {htnpa tou pioBoul Ba npénel va Bewpeital
npoownikd dedopévo. Ki e€ival npogavés nws tous
oupépel va kahuntetal and €va nénAo puotnpiou oav va
npokeital yia kdnolo «igpd puctikd». Opws doov apopd
TO pepokdpato, 1o HIoBd kal us epyaciakés ouvOnkes, Sev
UNdpXxouv HUCTIKES CUHPwVies nou va pas dévouv ocav
Eopkia payikd. Kai kdBe popd nou ol taipeies OENouv va
kdvouv NepIKOMES Kal va €viatiKONoINCOUV thv gpyacia,
kdBe popd nou n avepyia ektoeletal, £xoupe Sei nws Sev
pETpAve OUTE Ol NMPOCWIKES CUHPWViES oUte Ta xpovia
npoinnpecias oUte ta “yalovia”. Xta SUokoAa petpdel
n evétnta, n dpdon kar n anogacicukdénta. Oudnnote
Aoinév apopd v epyacia apopd pds Kal anokAEICTIKG
gpds. Xto katdotwnpa, otav kepdicape o €vas v
gpniotoolvn tou dA\ou kal cu{nthoape, KataAdBape nws
Sev naipvape Shoi ta idia xphpata. Opws unhpe ouvéxeia
kal ohyepa ta npdypata €xouv ahhdel. lMAéov Sev
undpxouv picBoloyikés Siapopés petalu pas. Ki OAa autd
€neIdn ondoape T o1wNA kal IANCApE e EINIKPiVEIa yia ToV
HI000, s wpes epyacias kal us napaddoeis. Eneidn avti
yla tov kaviBahiopd emNéEape pia oxéon epniotoouvns. To
vepd pnnke oto auldki. H yépupa BepeNicdBnke. Ki autés
Ts npépes, BAénovias to popto gpyacias va ektofeletal
ginape va ta &avanoupe. To Béhape Mol kal va, twpa Naw
otn ouvdavinon pas. Ti €yive; ©a cou N oto €NOEVO
TeUXO0S...

H £K mepITpomils umaoXoAnon £pxetat

ua UD“IIIIII'IﬂlﬂGﬂI TRpwS T I(Illll’l@ll £pyaom. .

H Suvartotnra Tov Siverar oToug CDVOEOTEQ'YIO cr!ooxo)fnon
TIPOCWITIKOY WE TNV €K TEQPITPOMAG £PYATIQ, EKTOG aTto TV
KQTAKOPLPN LEIGON TV UITBGY £6G ka1 50%, OTPGVEITO 6p9po
yia v TIAAPEN voIporoinon TNg LMOSNAMUEVNG epyaoiag.
O1 £pYOSOTEG LTTO
WEAPIOL TOY ETTOPEVO U veral ,
or?mgﬁf\rrorz SuVaTOHTNTA CLCIATTIKOL s)\avxou yia o&n)\coTo
MPoc®MKG  amd  TO Ioua  EmBedpnong  Epyaoiag.
T «800€ 1wou 45 nuEpW, :

Actoupyoidy S BuABIdH OMOOUNMEINS.

To miég‘!m autd, yia 6ooug KQI‘OGZQ 10 &IKQIOLVTA
AaTovpysl ¢ Paipiéa amoouumieons TS byromq o
Suoavaoyinong, KabMG n kpion auvtn Borke s A

N XOPQ PE EKATOVTAGES XINGSES &vepyous. ___—J
EMOPAAEIG Kal (UALPOLGH cpyc;ouzvoug ; y

Kal pe éva Snuodcio oLOTNUA LYEIAG, TOL
omoiov N TARPENG anagicon us_aoéaucrcl
SLOTNUATIKG £66) KaI TIOAAG XPovia.

Me mpoéoXnuu TNV aromKi cudoun

SMIXELPOUVY VI HIETHKUAiIOOUY
10 KOOTOS TS Kpions ot MAMTES NS

NAPAMENOYME LTO APOMO

OPTANONOMALTE ITO IOMATEIO

UropoLY va SnAcTouY TNV 4moia 1poToToiNoN
fva. Akupaveral ET0l, oY mp&én,

sveod.gr
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4dwpn ataon epyaaias ous 30 OktwBpn 2019
atnv “matoa” E§apxeiwv ka1 NednoAns

Tnv Tetdptn 30 OktBpn 2019, and us 8p.p éws uis 12 ta
peodvuxta «ndywaoe» n Siavopn oe OAa ta payalid tns
«mdtoas» twv E§apxeiov ko népi§ autns. Mpayuatonoincaye
ouykévipwon otnv nhateia E§apxeioov kar pia peydAn potonopeia,
anotehoupevn and 150 ka1 niéov HikukAa, Gpywoe ta Otevd tns
nePIOXNS ka1 €kave otdoels ata kataothpata. Na 3 nepinou wpes,
n yertovid, o1 Bapcves, o1 NENdTES kar o1 payaddtopes, avi yia
ouvnBiopévn €1KOVA TWV VUXTEPIVAV SOV, TOUS onoious auxvd
nukvd SiaoxiCouv diavopeis pe ta koutid tous, éBAenav éva nAnBos
SIKUKNIOT@Y, MOU CUMMETEIXaV ka1 MEPIPpoupoloayv th otdon
epyaoias. MoAU duvapikh kot €§ioou ouykiviukn Atav n otdon
twv ouvadélgwv atnv Domino’s eni ts 0dou Kodpiyktwvos, o1
onoio1 6tav €idav t potonopeia va nepvd an’ o onpeio, Kal xwpis
va yvwpilouv yia v dwpn otdon epyacias, napédwoav tapeio,
é\uoav ta koutd kar evaBnkav padi pas, deixvovias atnv npaén
nws o1 diavopeis éxoupie epyatikn cuveibnon kai EEpoupie T onpaiver
ouvadeAikdtnta. H otdon eixe kaBoAikn enituxia, yiati o€ yevikés
Ypappés n ekpetdMeuon nou Biwvoups givar yia GAous Kai yia ONes
pas egioou otuyvh. Ixedov 1o oUvolo twv epyodotwv akolouBouv
v i61a takuKh, Twv €IKOVIKOV cupBaoEwY, TV “oaykwpévav”
vuxtepivay, dapwv, adeiv -6tav kar 6note Givovial- ka1 dev
epappolouv tov v. 4611/2019*. Zus 30 OkwwBpn beifape otous
epyodotes nws dev €ipaote o kabévas pévos tou, pnopoUpE va
BpeBoupe ka1 va kivnBoUpe 6Mo1 padi oa pia ypobid. Asi€ape yia
akopn pia Gopd otnv Kovwvia alAd kai otov €autd pas T onpaivel
aMnAeyyUn kai aglonpéneia. Midoape Aiyo napandvw petay pas,
yvwpiothkape Myo kaAUtepa, KOPVAPQRE, VEUTOaE TIS ONaiES pas
ka1 pwvdgape 6o padi yia to &ikio pas. Zuvadehgor, n 4wpn otdon
epyacias htav 1o npwto Bhpa yia tov TEPALTIO aydva nou éxoupe
gnpootd pas. Tov aywva yia v nAApn £pappoyn s epyatikns
vopoBeaias, twv kektnpévav pas. Evav aycva nou agopd népa and
€uds, Tous epyadopevous Kai s epyaopeves odnyous dikukAou, Ka
€éva oAU peydho KoppdT s Kovwvias, nou epYAdeTal e EIKOVIKES
oupBdoeis. Exoupe ndpel 1o «povondu tou tagikoU noléuou» Kat
6Mo1 padi Ba nopeutoUpe ATANAVIEUTA PEXPT T O1Kaiwon pas.

To teixos tns adnAwins &
s unodnAwpévns epyaaias

PIOKOUATTE OTOV ANOnXo tns MOAU eyAAns anepyias mou

npaypatonoinaaye tov Anpiin tou 2019. Ekeivn tv npépa
noMés mdtoes véKpwoav, KataotNPata Kal TAXUMETAQOPIKES
ékheroav, pa peydAn pepida Giavopéwv annpynoe kar ndvw and
1200 pnxavékia npaypatonolhcape HOTOMOPEIa O KEVIPIKOUS
&pdpous tns NdAns, pe evdridpeoes atdoels ato unoupyeio epyacias
ka1 otn Boulh, eved mapdMnla anokAeicape dUo «mdroes». H
av@luon twv ouvbnkwv epyacias, n &iapkhs cuvéleuon tou
owpateiou pas (L.B.E.0.A), o1 napepBdoels oe Kkataothuata
pe napaBaukh oupnepipopd Onou exdnAdvovial kpolopata
epyodotikns aubaipeaias Kai tpopokpatias, n pnuepida pas («Xo
Pehavtin), 01 ouvexeis €EOPUNCEIS OTOUS XWPOUS GOUAEIds Kal otis
mdtoes, o1 oTdoels epyaaias kal o1 teheutaies duo anepyies (Mdns
2017 kan Anpins 2019), o€ ouvéxela twv dwdeka xpovwv aydva
oU owyateiou, épepav 10 endyyedda Suvapikd oto nPooknvio
K1 gunloUuoav to nepiexopevo tou dnpdatou Sialdyou yia v
epyacia oto onpepa. Tautdxpova, EPEpav Kai thv YAGIoN Tou
vopou 4611/2019, nou pUBIcE KaAnola and ta ndyla aItApata
T0U owpateiou: a) to etapikd Sikukho n tnv anolnpiwon xpnons
ouvtnpnons B) é€o6a kivnons/Bev{ivn ka y) ta Méoa Atopikis
MNpootaaias.

Apéows petd v anepyia KAnBnkape va avupetwniooupe 600
anoAUoels pehmv pas and ta Goody's. O oUVTOVIOHEVOS ay@vas Tns
Z.B.E.O.A o€ ouvbuaopd e tv apépiotn othpi§n cuvaderpwv Kai
aMnAéyyuwv o€ OAOKANPO T0 Aekavonédio ald kat otnv enapxia
unoxpéwaoav Ty etaipsia va avakahéoel us 6U0 anoAUoels Kai
tautoxpova va Béoel o€ epappoyh to vopo 4611/2019 oto olvoho
WV EIPIKAV Kataotnpdtwv ts Goody's. H etaipeia epodiaoe
10 Kataothpatd tns pe emniéov €taipikd dikukha ka1 tous/ts
&iavopeis pe kpdvn kal pnoudv pnxavis. Metd to okAnpd nAnv
Opws VIKn@opo aywva ota Goody's npoxwpnoape atnv €kdoon tns
epnpepidas pas «Ito Pehavti vo35», nou nepiypdgel avalutikd U
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KAMITANIE

£THN ANAE®ANETH KAl YNoaHAQMENK EPraziA
ONMY/////ANONOIEMOZISIEYMNERAEMAT AL EVNEXETR

ka1 nws to kepbdioape kar Eexubnkape y1a kahokaipivés eE0pUNOES
ka1 poipdopata ous mdtoes tns Atukns. Opydoape 10 euputePoO
Kévipo, nepdoape and Xohapyd, Ayia Mapaokeun, XaAdvdpr,
MapouUal, Bpihoola, Avw Aidoia, Mevidi, Kngioid, Mepiotép,
Alyalew, Ayious Avdpyupous, Néa piadélgia... «Odyape t yn» kai
OuS NEPICOOTEPES NEPINTMOEIS CUVAVTINOAHE TO YVMPIUO KaBeatws
s unodndwpévns, avacpaNiotns pyacias ka1 th pun epappoyn
Tou vépou 4611/2019. MoAoi cuvaderpor opoAdynaav tv dyvoid
Tous, Kanolol eaxiotor &é@pacav tnv adiagopia tous Gpws o1
nep10o6tepol, o kabévas kar n kabepnd pe tov tpono tou, dShiwaoav
6168eon yia aycdva npokelpévou va alager auth n katdotaon.

H npaypaukétnta, nou emBeBaiwoaye ka1 otnv mdtoa s
NednoAns ka1 wwv E€apxeiwv, divel wa EexdBapn eikéva. Ixedbov
kavévas ouvaderpos/iooa dev Snhwvetal yia ONes TS WPES Mou
Soulevel. Znv KahUtepn nepintwon o1 NEPICoOTEPOT SNAWVOUATTE
yia us pioés wpes GOUNEIAs Kal UNoypaQOULE EIKOVIKES OupBAcEls
yia tetpdwpn, tpiwpn h &iwpn eAaoukn ek nepitponns epyacia
nou ot Kapia nmepintwon Oev avianokpivetal ous NPAYHATIKES
wpes nou epyalopacte. Kdnoies emxeiphoers kataBaAouv 1o 15%
yia t xphon/cuvtipnon G1kUkAou Kar kanoles dMes divouv tv
avuotoixia twv 6wy kivnons NAvIote OUwS NETOOKOMKEVA OUIS
Opes tns €1kovikhs cUUBaans. Tvwpiloupe KA NwS 01 AYWVES TS
16€ns pas yia t Beltiwon twv €pyaciakmy ouvBnkwv dev éxouv
oUte apxn oUte téhos. Eépoupe nws n Yngion evos vopou dev
onpaivel ka1 epappoyn. Opws npoxwpdye pe otabepd Bhpata. To
piypa ts Bewpnukhs ka1 ts Npaktikhs Soulelds Tou cwpateiou
and tnv ibpuon tou péxpr ka1 onpepa odnynoav, HETagl aMwy,
ka1 otnv Yngion tou v. 4611, Evés vopou nou SIKavel péPOS
TWV aItnpdtwv pas, nou dieupulvel Tis Suvatdtntes Tou aywva, nou
anavtd og autols nou Bewpoucav nws o1 diekdiknoers pas dev
natoucav otn yn aANG avhkav otn ogaipa tns gavtacias. MAéov
noA\oi cuvadehpor BAénouv to epyaciakd tous kaBeotwds va
Behuwveran. Ma va pn Aéer kaveis nws «tinota dev ah\ale.

E, 0x1 ka1 ouppwvia

I'IoA)\oi epyalépevor Bewpolv Nws OTav «GUHPWVAGOUV» e
10 a@evukd va Soulégouv «palpar eivan avévupo va tov
katayyeilouv. Katapxnv, vopika 6ev upiotatal «ouppwvia», nou
kataotpatnyei tv epyatikn vopoBeoia kar kAEBer and tv toénn
pas, Pépos Tou piaBou pas. «Zup@vian HE 1o «paxaipl oto Aaipd»
bev eivan ouppwvia. Aev npokertar yia oup@wvia petall iowy,
bev Bpebnkape 6Uo @ilor kar “ta oupwvhoape”. O1 epyaldpevor
gipaote Oviws e 0 «paxaipt oto Aaipd» yiat npénel va Bpoupe
HepokGpato Kar o epyodotns Bpioker tv eukaipia va pas «natnoel
oo offépko». Aev undpxel kapia evupdtnta oe tétolou €idous
«OUHQWVies», Bnou eni tns ouaias eMKpatel 0 vopos tou 10xupou.
H pévipn enwdds, nou akoUpe auvexws and tous epyodotes kai
éxel emBAnbei otnv mdtoa ivar nws “autd bivouv dAom. Ondte
bev éxoupe GMn emdoyh and 10 va aywviotoUPE MPOKEIUEVOU
va nepdooupe ae MARpn epyaciakd Sikardpata oUpPwva pe Ty
epyaukn vopoBeoia. Zuvadeh@or, kavévas b€ «oUPQWVED» va pnv
aopahiletar 600 pyddetan kai va Pnv MANP@VETaT avaloyws. Autd
nou kataxpnotikd ovopdlouv «gup@uwviar, gival otnv oucia n
EMTAKUKN avaykn tou kabéva pas yia pepokdpato.

‘Otav Aoindv anogaaifoupe va Siekdiknooupe va epappoletal
n epyaukh vopoBeoia dev abBetoupe 10 AOyo pas. Avubétws,
0pBwvoupE T0 avaotnpd pas, nepIppoupoUle tv aglonpéneld pas
kan G1ekd1koUpe autd nou AIKAIOYMAZTE.

As bolpe Gpws ka1 tnv nAeupd tou gpyodotn. MoAu npiv tn
«oupwVia» pe tov epyaopevo h tv epyaldpevn o KaBe epyodoTns
yia va avoi€el emxeipnon €xe1 GUUQWVNOE PE Pia Og1pd KPATKOUS
@opeis nws Ba nnpawver poBous, évonpa, ddpa kar emdopata,
nws Ba tpei v epyaukn vopoBeaia oto aképaio, nws dev Oa
elopopodiagelyel kar 6 Ba popodiagelyel. Opws noMoi (ndpa
noM\oi) aBetolv T cUpPVia Tous ka1 6x1 VO E16QoPOdIaPeyoUV
ka1 gopodiapelyouv aMd katanatolv kdBe évvora vopipdtntas
ka1 epyaukou Sikaiou. O1 gpyodotes Bagrilouv «ouppwvia» s
epyodoukés auBaipeoies mou emBaMouv, yia va aughoouv ta
k€GN TOUS Kal o KAtaothpatd Tous.

MNa kdnola nanayaAdkia ka1 yia tous epyodotes n abétnon tns
«oup@uvias» and tnv mAeupd tou epyaldpevou gival viponh kai
overbos evad v idia ouyph n abémon s oupewvias and tov
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ekdotote pyodotn eivan «paykid», «efunvada», «kanatcoolvny
kAn. Ta i61a omoBobpopikd kovwvikd Koppdtia nou atoxonoiolv
Tov pyaldpevo nou abétnoe t «oupPwviar, tav yia napddelypa
katayyéA\el tnv emixeipnon otnv emBedpnon epyacias h otov
E.0.K.A, 6tav npdkertar yia tov epyoddtn tou «Bydlouv to Kaného»
yiati givar n\éov «KANo10s», TOU KAvouv Tepevades yiati éxel xphpa
Ka1 10 «QuUOder».

H IBEOA 6ev avayvwpilel «OUpp@ViES» NOU PaS TOEKOUPGVOUV
évonpa, pnoBous, S&pa ka1 embopata.

Indpe tnv o1wnn pas
AZIZEI NA MAAEWOYME A LYMBAZEIX
yia tnv {wn pas

Iépoupe nws €ival va douleUoupe pe €ikovikh oUpBaon:
otnv KaAUTEPN TwV NEPINTWOEWY [Iad évonpa ka1 apoiBés
nou kupaivovtal and ta 3,5€ €ws ta 4,5€ v dpa, NETOOKOKEVA
n avonapkta &wpa, emdopata kol ddeies, eved oute AGyos yia
vuxtepivés kar Kupiakdukes npooau€hoers. Ki 6tav npokUntel
€pyauké atixnpa, yia oous epyaldpaote abhlwrol, Eekivdel évas
TohyoBds 6nou npénel va anodeifoupie nws dev eiacte «eENEPaviesy.
Aképa, 6tav nviypévor anoé to Gdiko, kanoiol anogpacioupe va
b1exdikNooue ta Npaypaukd nood nou pas opeilouv o1 EpyodOTes
yia us «adpates wpes» nou epyalopacte adnwtol, epxopacte
AVTPETWNOT PE pia npaypaukétnta dnou tinota bev ivar autovénto.
Oute o1 (pes tns adhAwtns epyaaias, oUte n apoiBn, oute ta £oda
nou kaBnpepva kataBaMoupe yia Aoyapiaopd s emixeipnons,
0oUTE ta évonpd pas.

Iupnépaopa: XE KAMIA MEPINTQXH AEN MAL IYMOEPEI
NA EPTAZOMALTE ANALOAAILTOL E€artias tns dyvoias twv
EPYUOI0KMV pas Sikaiwpdtwv Kai ta 1610tehn Yeidn twv epyodotav,
nou enftndes napanAnpo@opouv, undpxel pia pepida ocuvadérpwy,
nou Bewpolv nws pas cup@épel va Souleloupe unodniwpiévor,
kaBws unotiBeta nws naipvoupe nepioadtepa anod to Baoikd oo,
0 onoios tnv teleutaia dekaetia éxel néoel katakGpuPa. Autoi ol
ouvadeApol h ival okpdnes otnv apiBunTKA (av Kal undpxouv
ka1 Kopmoutepdkia) h nanayaAifouv autd nou akoUv and tous
epyodotes tous. IE KAMIA MEPINTQXH ta 3,5€ h 4€ h akdpa kai
4,5€ v wpa «xepdrar» dev pnopolyv va kahdyouv, néoo pdiov
va unepBouv ta xphpata nou Ba naipvape, av NAnpwvOpacTtav Kai
aopahilopactav Bdoer vopou. Kar oto kdtw Katw tns ypagns giva
nAiBio1 o1 pyodotEs nou pas BENouv paupous kai unodniwpévous;
Eivar 100 kipndpndes nou e tv Kah tous thv kapdid emiéyouv
va pas 6ivouv napandvw; Zuvadehgot, 6a to noupe 60es Popés Ki
av xpelaotei. Aev pas cuppéper va Souleloupe unodnhwpévor/
€s.

1. Xavoupe 6Uo paBous 1o xpovo and ta dwpa kai ta emdopata
nou Ogv pas mMnpmvouy.

2. Xdvoupe xpnpata and ta €oda kivnons kar xphon/
ouvtipnons tou Sikukhou. O vopos 4611/2019 avagépe
pNTa Nws 0 £pyodOTNS gival UNOXPEWHEVOS va pas KataBaAer
touldxiotov 10 15% eni tou pioBoU (nou yia 1o KAAoIKG
nevbnuepo oxtdwpo avuotoixei oe 97,5€ emnéov 10 phva).
Enions Eexabapilel nws o1 Bevdives kataBaMovial xwpiotd
(y1a us onofes Bdloupe 6Ao1 anod 70 éws kar 100€ kdBe pnva
ané v toénn pas).

3. Xdvoupe 10 25% ané us vuxtepivés npooaugnaoels (22:00-
06:00).

4. Xdavoupe 10 75% ané v npocaugnon ts Kupiakns.
5. Xdvoupe 10 100% and v npocadhan twv apy1cv.

6. Eivar  6Uokoho (e16ikG €dv  Oev  éxoupe  Kpathoel
napayyehioxapta, anodeifels and Bevdives, ouvepyeio Kai
\oind €€06a) va H1ekb1KNOOUE Ta NOod NOU avTIoTOIXOUV OUIS
emnAéov dpes nou SOUNEUOUE.

7. L& nepimwon anodluons, n anolnpiwon nou Ba AaBoupe
Ba eivar netookoppévn ka1 napdlo mou noMoi and pas
doulelioupe y1a xpdvia ka1 xpdvia Pnopei pa Pnv tpoUpE Kav
us npounoBéoels nou xpeidlovtal yia v éviagn oto tapeio
avepyias.

8. Otav epyalbpaote adnhwrtol, ot nepimtwon epyaukoU




atuxnpatos npénel va anodeifoupe Nws to atuxnya éyive otn
Bdpdia pas npokelpévou a) va pnv MANPWOOUKE TS {npIEs
tou &ikukAou ka1 tou e§onAiopoU npootacias and v taénn
pas B) o1 epyodotes va pas ano{npiaouv, onws opeilouv
yia mBavd 1atpikd h voookopelakd €506a y) va minpwBoUpe
avappwukn ddeia kai 6) va pn BpeBoUpe anoAupévor.

9. Otav epyaldpacte adniwror 6 Ba ouykevipmooupE NOtE
anapaitnta évonpa yia Ty nAapn ouvtaglodétnon pas, eve
napdMnha to Uyos tou nogou ts onoias ouvtatns Ba eival
aVTiOTOIXA PEIWUEVO.

10.0tavepyaldpaoteadNAwtoIxavoupeTtoétpo, SouNeUoupEOTES
NePI000TEPES (pPES yivetal yia va kepdiooupe oo to duvatov
NEPICOOTEPA XPAHATA MPOKEIYEVOU VA avANANPWOOUHE 10
«baykwpa» nou tpwye and tous epyodotes. Ondte avti va
okUBoupE To KEPAN €ival NPOTIUOTEPO VA AYWVIGTOUHE Y1a Va
au&nBoulv o1 poboi kar va peiwbolyv o1 Wpes epyaaias wate
va pas pével eheUBePOs XpOVOos, y1a Yuxaywyia, yia va EXOUpE
nep1006TEPO ONIOUPYIKG XPOVO HE Ta ayannpéva kal ta
kovuvd pas npdowna, yia va §ekoupdletal 1o owpa pas and
TS Kakouxies tou kdBe enayyéhpartos, yia va pnv nebdvoupe
douletovtas...

To noupunoudp dev sivai p1oBos!!

ZUVGGE)\(poL kavéva nouppnoudp Oev  npoketal  va
avuotabyioel us kabnuepivés anmAeies oto €106dnpa pas,
and tv pn kataBoAn 6cwv dikaioUpacte kal nou cagms opidovial
and v epyaukn vopoBeaia.

Npénel va katahdBoupe opiotikd ka1 apetdkAnta nws o 6noio
nouppnoudp evanokertal otnv kaAn 8éAnon tou nehdtn ka1 Sev
givar na0os!!

0 wobos sivar Baoikn unoxpéwon tou gpyodotn NPokeIPévou
va napéxoupe tnv epyacia pas kar Ba npénel va avapépetar pntd
ot oUpBacn nou éxoupe unoypdyel.To kdBe note Ba kataBaMetan
kaBws ka1 1o ouppwvnBéV UYos tou iabou n tou npepopioBiou Ba
npénel enions va avagépovtal pntd otn oUpBaon.

‘Ocov apopd 10 napautdr nepi popoAdynans nou nAacdpouv
10 agevukd, nws 6nBev pas cupeépsl Kanola XpApAta va T
naipvoupe patpa, dev 10xUel kan eival oAU UKONO va To unoAoyioel
0 ono1oadhnote.

As ndpoupe yia napadeypa pia oupBaon pe nAnpn ac@dhion
ka1 40 mpes tnv eBdopada. O Baoikds poBos eivar: 650 eupd piktd,
&nhadn 546 upw kaBapd and 1/2/2019. Exoupe Aoindv : 650 eupcd
eni 14 pnaves = 9.100 e1066npa tov xpévo.

To agopoAdynto Opio givar and 8.636 €ws 9.545 eup. As
unoBéooupe nws éxoupe éva €1006nua yupw ota 10.000 eupw
10 Xpovo nou kaAuntetar pe 1.000 eupw anodeiers (10%) kan dev
undpxel popoldynan. Akdun kal otnv nePintwon nou Sev €XoupE
1.000 supd anobeitels ka1 éxoupe ta piod, Snhadn 500 eupw, o
€€tpa Popos nou kahoUpaote va MAnpwooupe sivar 500%22%=110
eupa. K1 €6 npénel va emonpdvoupe Nws pE T YeVIKEUPEVN Xphon
T0U MAAOTIKOU XPAKATOS ONO1 Has KAAUMTOULE TO UMOXPEWTIKO
nhagov twv anodeifewv nou anaiteitar and thv epopia.

0 kabBévas pas Aoindv as kAvel Tous UNOAoOyIGHOUS TOU Kal aTo
t€hos Ba e katd néoo «oupPépe va Goulelel adnAwtos Kai
unodnAwpévos y1a va KOVOUAVE Ta aPeEVTIKG Kal va Kavouv payadia
ous NAATeS pas.

WHICH SIDE ARE YOU ON

Qs owpateio Oswpoupe anapaitnto va avapepBoUpe ot ekeivo
10 KoppdT twv epyalopévwv nou MAEYET va Kpatde pia noAd
OUyKeKpIPévn avuiouvadeh@ikn otdon kdBe popd nou HiekdikoUpe
10 6ik10 pas and évav epyodotn. Mihdpe yia tous epyalopevous,
dvtpes ka1 yuvaikes, nou kpatoUv QiAogpyodouikh otdon, nou
pou@iavetouv tous ouvadéAous tous, nou Balouv ts unoypapés
T0Us xwpis va diaBdcouv T unoypd@ouv o€ onolodnnote xapti
Snhwon, tous eppavioer o gpyodotns npokelpévou va Boldaoer ta
vepd Ka1 va napouaoidoel pia nhaoth eikova ous appodIes unnpeoies.
Ze autoUs Mou pas paxalpdvouv modniata ous kaBnpepivés
ouypés, eite NPOKEITa yia pia anAn Sragwvia tv dpa s doueids,
efte npokertan yia k& mo goBapd, 6nws pia epyatikn Hiapopd atnv
emBewpnon epyacias h o éva dikaothpio. Auotuxws, undpxouv
epyaléuevor nou pe nepiooh npoBupia ouvtdoooviar e Ta
aQevuIKa tous. Xwpis ixvos aglonpéneias kar epyaukhs nepneavias
Bewpolv nws Ba kepdicouv pia euvoikdtepn petaxeipion, éva
kOkkaho napandvw h 6u Ba «omoouv» thv enmixeipnon kar 10
Topdp1 tous, xwpis va avapwuolvtal: Autous, nolos 6a tous 6wael
an’ tn vponn; Motos Ba tous owoer and to {opepd, duotomnikd
péNoV nmou otpwvouv yia tov 1610 tous tov eautd; Kabnpepiva
BAénoupe autou tou tunou tous epyaldpevous va «yiBupilouvs
ota auud twv gpyodotdv us oudnthoels mou yivovial ota payada.

‘Exoupe 6e1 autoUs tous epyaldpevous va unoypdeouv unelBuves

Snhaaeis h va kataBétouv ws Yeudopdptupes, va nanayahifouv s
unayopeupéves SNAWOEIS Tns emixeipnans, evavua og ouvadENQous
ka1 ouvadérgiooes mou Oiekdikolv kar aywvifovtal. Yndpxouv
ka1 autoi nou &emouhdve ouvadélgous, aflonpéneia, v i6ia
tous t {wh y1a pepIkés dpes napandvw... Quoikd dhor autoi dev
anotehoUv Tov Kavova, NPOKertal yia eEaipéoels Opws n otdon Tous
eivan 1600 katdntuatn nou oPeiloupe va tnv otnAitelooupe. Na va
pn vopifouv Nws Nepvouv anapathpntol.

Mpos OAous, Aoindv, tous pouidvous, Weubopdptupes Kai
Aoinous «paptupidpndes» auths tns kovwvias: Tous unevBupifoupe
t Aaikh phon «tn pou@iavid noAhoi aydnnoav - T0 pougiavo
Kaveisy. Epeis ws owpateio éxoupe €ubUvn va dnpooionoloUpe thy
aAnBeia evavua oe oudnnote ka1 onolovonnote pnaivel epnddio
ous diekdiknoels twv ouvadépwv pas, nou Bpiokouv to BAppos va
UYwoouv avdotnya otnv ekpetdANeuan nou {oUpe kGOe pépa.

NA METAKYAIZOYME TO ®OBO LTA AOENTIKA

Zto eE@EUAO s epnpepidas pas «XTO PEAANTI», mou
kukho@opnoe dU0 pnves petd tny peyaleiwdn anepyia Kan
apEOWS PETA TNV ENavanpOoAnyn Twv 2 ouvadENwV anepymv ota
goody's ypdyape: «ONOI MAZI KEPAILAME EEOAA KINHZHE, MEZA
ATOMIKHE MPOXTALIAL, ETAIPIKO MHXANAKI 'H KATABOAH
TOYAAXIZTON 15% EMITOY BAZIKOY MIZOOY A TAKTIKA KAI
MATIA EZOAA LYNTHPHEIHI» «OAOI MAZI 6A TA ENIBAAAOYME
KAI LTHN MIATZA» To ypayayle, 1o avaypapoupe Ka T0 EVWOOUE.
Apyd kan otaBepd, taktikG kan peBodeupéva Ba emBaNoupe to &ikio
pas. O1 epyodotes Ba avaykaotouv va douv kar népa and v toénn
tous, Ba avaykaotouv va oeBaotolv tv epyatikh vopoBeaia.

Av otapathooupe va kpuBdpacte éotw Kal yia pia ouyun,
ws Kowwvia, niow and to 6AxtuNd pas, phnws Ba npénel va
napadextoUpe nws 0 Aypa@os VOpos, 10 Koo puotkd petafu
epyalopévav, EpyodoTaV, ENEYKTIKMV PNXAVIOKMY Kal Unoupyeiou
epyaoias eival, nws avaykalOLaoTe va EpYactoUpe Xwpis Sikaiwpata
uné to eoBo ts andAuaons kai tns avepyias; OAn n mdtoa Aertoupyei
HE TN «pUoTKA» ouvBAKn ths adhlwtns ka1 ts unodnAwpévns

epyaaias. O1 epyodotes emBAANOUV TOUS «VOHOUS» TOUS atnv Midtod
Ka1 Kuvik@ avakovavouv: «6hor edw autd &ivouvr. Ki gpeis pe tnv
olwnh pas Bpépoupe ka1 ouvinpoUpe tnv ahaloveia tous. Lus 30
OktwBpn, oty 4wpn otdon epyacias, dev Apactav o kabévas
p6vos tou pe tov epyodotn tou. Huaotav 6Ao1 padi kan ondoape ty
opePTa tns mdtoas. Anhaoape «autd nou divouv pas §opyidouy,
aM\dloupe 10 ouoxeuopd Suvapns, ondue t o1wNA pas...» IOV
andénxo Aomndv tns newxnpévns 4wpns otaons otnv matoad tns
NeanoAns ka1 twv E§apxeiwv Bewpolpe nws o aydvas 6popou yia
v epappoyn tou vopou 4611/2019 ka1 evavua otnv unodniwpévn
ka1 abnhwtn epyaaia givar avoixtds. Tépoupe and aywves dpdpou,
kaBnpepiva katanivoupe XINOLETPQ, HE Ta veUpa OTNV TOITa Kal Ta
MVEUHOVIO pas Pnoukwpéva. O1 pnxaves pas eivar Kaha (eotapiéves,
01 ypoBigs pas aprypéves kar divoupe ykdd otnv cuvadeA@ikotnta,
us ouloyikés ka1 atopikés Siekdiknaels, wote va ondooupe tn
Olwnh nou KaAUntel tnv avac®ANiotn kar unodniwpévn epyaaia
ka1 us kaBe hoyns epyodotuikés aubapeaies. Na Oiekdiknooupe
autd nou kepdioape pe tnv anepyia ts 11ns Anpiin 2019 ka1 va ta
emBaloupe otnv mdtoa.

Iuvabehpoi/iooes oas NEPIPEVOUHE Ot  YpaQEia Tou
owpateiou kdBe Tpitn and us 17:00 éws us 19:30 yia epyatikés
Sapopés/ evnpepwoels ka1 kdOe LdBBato perd us 18:00,
onou ouvBEtoupE Ka1 CUVEIAPOPPAOVOUHE TIS TAKTIKES Kal TS
oTPATNYIKES TOU OWHATEIOU.

NPOTEINOYME TA EXHL:

1. METAAONOYME TH POIMH  THE  ANTIMAPAGEZHE ME THN
YNOAHAQMENH KAI THN AAHAQTH EPTAXIA KAI XMAME TH ZIQMH
MAEL.

2. OPTANQNOYME MEGOAIKA KAI MPOXQPAME SE ATOMIKEE AAA KAI
TYAAOTIKEZ, MAZIKEZ KATAITEAIES ITIZ KATA TOMOYZ APMOAIEE
YEME. EITE ENAZ AIANOMEAS ANO ENA MATAZI EITE OAOI OI
AIANOMEIZ AMO AAAO MATAZI EITE QF MIATIA TON EZaPXEIQN,
THr Kyweanzr, 1oy [larkpatioy, THr Near OIAAAEAGIAS,
TH KHolsiar, TOY XAAANAPIOY, THE ArIAT [TAPAIKEYHE,
7oy Mnpaxamioy, THr AprypoynoaHz, Tov [lEIPAIA, TOY
[TEPIZTEPIOY, MANTOY.....

3. TeKINAME THN KATArPAOH / OpraNQNOYME / AIATHPOYME
KAGHMEPINO EZOAOAOTIO EPTAZIAL. [TPOKEITAI TTA ENAN AMAO
MINAKA MOY MEPIEXEL TIZ EIHT STHAEZ: A) HMEPOMHNIA B)
Qeario Epraziaz 1) AnoaerzH Benzindz ) Ezoaa ria Mesa
AtomiIKHz MPOETAZIAT E) XIAIOMETPA MOY AIANYZAME Z) EzTpA
EZ0AA (I1.X AAZTIXO H KAPTA [1A TO KINHTO) £T) EEOAA TIA ZEPBIZ
/ TYNEPIEIO / ANTAAAAKTIKA.

4. ENANAAAMBANOYME QI KPATAME KAGHMEPINA TIZ ANOAEIZEIS
AMO BENZINEX, TIMOAOIIA AMO ZEPBIL, AMOAEIZEIX AMNO
ANAAQZIIMA K.A.M

5. AIATHPOYME APXEIO AMO TO MPOTPAMMMA TOY KATAITHMATOZ
KAI AMNO MAPAITEAIOXAPTA, OQTOTPAOIZONTAZ AN EINAI ANATKH
TA ANOAEIKTIKA YTOIXEIA ME TO KINHTO MAZ, EIAIKOTEPA TIX
QPEX MOY EPTAZOMALTE ANAZOAAIXTOL.

6. [MPOZAPMOZOYME TO KAGHMEPINO EEOAOAOTIO EPFASIAL STIS
IATAITEPES ANATKES MAS. EMNAOYTIZOYME THN MPOTASH TOY
LQMATEIOY KAI NMPOTEINOYME TIX IAEEX MAL ITH ZYNEAEYIH KAI

LTOYZ LYNAAEAOOYZ MAL.

30 OktwBpn 2019: cuypidtuno and tnv 4wpn
ataon epyaaias, kabws n potonopeia Kiveita

- eni'tns Matnoiwv, oto Uyos tou Mouogiou.




EXTAKTA & NPOZOPINA METPA

(STHN EMOXH TOY KOPONOIOY)

“OPTFANQZH TOY XPONOY KAI TOY TOMOQOY EPrAZIAX
= AEITOYPIIA EMIXEIPHZEQN ME MPOZQMIKO

AZOAANOYX AEITOYPIIAX

ZTHN ATOPA EPrAziAz

~-META®OPA MPOSQMIKOY £E EMIXEIPHEEIZ ENTOE

TOY IAIOY OMIAQY

Yus aMendMnAes NMpaeis NopoBeukou Mepiexopévou nou €xel ekdOoel PExpl ohpgpa n KUBEpvnon yia tnv
avupetwnion tou COVID-19 avakoivwoe pia ogipd and avaykaia PEtpa, £KTaKTou Kal IPocwpIvoU Xapaktnpa.
Ta onpavukdtepa nou apopoulv ous Epyaciakés OXETEIs €ival Ta §ns:

» TINM 11 Maptiou 2020
ApbOpo tétapto

Ektakta kai npoowpivd pEtpa otnv ayopd epyaocias
yla TNV aVTUUETWNION Kal Tov nepiopiopo tns Siddoons
tou kopwvoiou COVID-19 ws npos tv opydvwon tou
XpOvou Kal tou Tornou epyaoias

Ané v €évapEn 1oxUos s napoloas €ws Kkai Ts
10.4.2020, npokeipyévou va npooappoctolv ta pépn
ous €18IKés ouVBNKeS Nou NPOKUMTOUV AnoKAEICTIKA yia
NV avUPET®NIon kai tov nepiopiopd s diddoons tou
kopwvoiol COVID-19, ws €ktakta kal npocwpivd pétpa
Beonifovtal ta akdouba:

1.a) AvactéMetal n unoxpéwon tou epyoddtn va
kataxwpei oto nAnpogoplakd clotnpa «EPTANH» tou
Ynoupyeiou Epyacias kai Koivwvikov YnoBéoswv kdBe
al\ayn h tponornoincn tou wpdapiou A ts opydvwons
ToU Xpovou epyacias twv gpyalopévwy, kabws kal tnv
unepepyacia kai t vopipn, katd tnv Ioxiouoca vopobeaoia,
unepwplakh anacxdAnon. Le kGOe nepintwon ouvexifouv
va 1oxUouv ol Siatd€eis tou n.5. 88/1999 (A’ 94). Me
koivh anégaon twv Ynoupywv Oikovopikav, Epyacias
kal Koivwvik®ov YnoBéoswv kai Yyeias pnopei va
napateivetal o XxpOvos £PApPOYAS TOU KATd Td aVWIEPW
€KTaKTOU Kal npoocwpivol pétpou, AapBdvovias unoyn
v nopeia e§€NIEns tou paivopévou.

B) Na 6co0 xpdvo epapudletal o NAPANAvw HETPO,
o €pyodotns unoxpeoltal va YVwOTOMOINCel  OTO
nAnpogopiakd oclotnpa «EPFTANH» tou Ynoupyeiou
Epyacias kai Koivwvikov YnoBéoswv, ouykevipwtkd,
kdBe aA\ayh h tpononoincn Tou wpapiou h tns opyavwons
ToU Xpovou gpyacias twv epyalopevwv, kabws kar tnv
UNEPEPYAcia Kai t vopipn, Katd tnv ioxuouca vopobeaia,
UNEPWPIAKA anacxoAnon, MoU NPaypatonoindnke evids
TOU MpoNnyoUHEVOU pnva Katd 1o npwto Sekanpepo Ttou

endpevou pnva tns napacxeBeioas epyacias. Me andégpaon
tou YnoupyoU Epyacias kai Koivwvik®v YnoBéogwv
kaBopiletal kKGOe Spos kal AeNTOPEPEIA yia TNV EPApHoyn
s napoucas napaypdgpou.

2.0 gpyoddtns Suvatal pe andpach tou va kabopilel
éu n epyacia nou napéxetal and tov epyalopevo
otov npoPAendpevo and v atopikh olpBacn téno
epyacias, ©a npaypatonoligital pe to oUoTNpa tns €€
anootdosws epyaocias. Me koivh anépacn twv Ynoupywv
Oikovopikayv, Epyacias kai Koivwvikov YnoBéoewv kai
Yyeias pnopei va napateivetal o xpévos epappoyns tou
KAtd 1a aveTéPW EKTAKTOU Kal MPOowpIvoU PETPOU.

» TINM 30 Maptiou 2020
ApBpo évato

Agrtoupyia  enixeipfoewv  pe npoowrniké  aopaious
Agitoupyias

1.Xt0 nAaiolo twv €KTaKTwV Kal MPOoWPIVRV HETPWV
oV ayopd €pyacias yia TNV AaVUPETWMION Kal Ttov
nepiopiopd s Siacnopds tou kopwvoiod COVID-19,
Kal ndvtws yla xpovikd Sidotnpa nou Sev pnopei va
unepBaivel tous £€1 (6) pnves and v évapén 1oxUos tns
napoucas, o gpyoddtns duvatal, pe andpacn tou, va
opilel npoownikd acpahoUs Aeitoupyias s enixeipnons
ws £€EAs:

a) Kd&Be epyaldpevos pnopei va anacxolsital katr
eNaxioto Suo (2) eBdopddes pe nepiodo avagopds tov
pAva, ouvexopeva n Siakekoppéva,

B) O avwtépw TPdNos opydvwaons tns pyacias yiveral
avd eBdopdda kar evidooetal o€ autdv TOUAAXIOTOV TO
50% tou npoownikoU tns enixeipnons,

y) Epyodd6tns nou Oa epappdoel autév tov tpoéno
opydvwons tns gpyacias unoxpeoultal va Siatnpnoel tov
iS10 apiBpd epyalopévwyv nou anacxololvrav Kkatd v

évap€n pappoyns tou.

2.X10 téNos KGBe phAva o gpyoddtns unoxpeoUtal va
SnA®Vel TV Epappoyn Tou avwtépw Tponou pyaacias o€
€161k évtuno oto [MAnpogopiakd riotnpa «EPTANH»
tou Ynoupyeiou Epyacias kar Koivwvik®v YnoBéoswv.

3.Me anépaon tou Ynoupyou Epyacias kai Koivwvikdv
YnoBéoewv pubpiletal kGOe avaykaia Aentopépeia yia tnv
£(ApHOYN TOU NapoOVTos.

ApOpo &ékato

Metapopd npoowriikoU Ot enixXeipAoeis evios tou 18iou
opidou

1.X10 NAQicIo TwV €KTaKTwV Kal MPOCWPIVMV HETPWY
oV ayopd €pyaocias yld TV AVUHEIONION KAl ToV
neplopiopd tns Siaonopds tou kopwvoiol COVID-19,
0 gpyodoTNs Tou onoiou n enixeipnpatikh Spactnpidinta
NAATIETal onpavtikd h  tehei und  anayodpeuon s
enixeipnpaukns dpactnpidtntds tou pe BAon Us Keipeves
kavoviotkés npd&eis, Slvatal va petapépel NPoownikd
and enixeipnon tou opilou ot enixeipnon tou 16iou
opilou, Katéniv oxetknhs petagl tous cuppwvias.

2.0 enixeiphoels Tou opidou nou Ba epappdoouy ta
opi{opeva otnv nap. 1 unoxpeolvtal va Siatnphoouy,
Ouvohikd, tov iSlo apiBud  epyalopévwv  nou
anaocxoAouvtav rpiv and tn petapopd.

3.Me koivh anégaon wwv Ynoupywv OIKOVOIKWOV Kal
Epyacias kai Koivwvikev YnoBéoswv pubpiletal kdBe
avaykaia Aentopépeia yia tnv €pappoyn tou napovtos.
AAA

4.Me andégaon tou Ynoupyou Epyaacias kar Kovwvikwv
YnoBéoewv pubpidovtal o tpdnos, o xpovos kai n
Siadikacia SAAwons s petaBoAns tns nap. 1 oto
MAnpopopiakd Xuotnpa «EPTANH».

Yuvadehpol,

pe Sedopévo 1o eponhictikd kepdAalo nou anaAdoetar ano
onoladnnote popohdynon. Me Sedopévn tnv éktaon tns
glopopodiapuyns Kal s Ppopodiapuyns Twv gpyodotwyv
Kal twv enixelpnogwy. Me Sedopéva ta Sinkd PiBAia kal
v anékpuyn €o0Odwv Kal MEPIOUTIAKWY OtoIxeiwv. Me
Sedopéves us offshore kal to EémAupa xpnpdtwv. Me
Sedopévn tnv napaoikovopia nou, oUppwva pe 1o Aigbves
Nopiopatké Tapeio (ANT) otnv ENNGSa Eenepva to 30%
KUpiws and tn @opodiapuyn kal v adhlwin epyacia
KATayyEYPApEVWVY  ETAIPEIdV, €va and Ta onpavukotepa
Siaxpovikd {ntoUpeva epyodoTwV Kal ENIXEIPACEWY Eival va
Tous SwBei n duvatdtnta va pubpilouv v epyacia avaloya
HE TS avdAyKes Tous.

‘Eva Seltepo ndylo aitnpa tous €ival va vopoBetouvral
puBpiceisnpokeipévouvaavaoxeBouvkaBohikdoikatayyehies
wv gpyalopévwy ot enBewpnoels kal acPpaNioTIka Tapeia.
Mépa and tn Suvatdwntd tous va ofAvouy, va PEIOVouV va
avactéN\ouV h va pnv NAnpwvouy to onoladnnote npdotipo,
n atéppovn enidiwén etaipeidv kal gpyodotwy ival va pnv
unoBdN\ovtal o kavevos gidous €Neyxo.

Kar o1 npd€eis vopoBeukoU nepiexopévou s nepiddou
nou &iavioupe €épxovial va puBpicouv, “ektdktws Kal
npoowpiva”, kai ta SUo ndyia aIithpata Twv Epyodot®yV.

Qs ocwpateio Oewpolpe nws peNPSPacn tnv UYIEIOVOHIKA
Kkpion, epyoddtes kai enixelphoels apndouv pids npaIns
ta§ews gukalpia yia va eqpappdcouv aviepyatikés NONITIKES
nou Bpiokovtal otnv ¢papétpa tous 8w kal Sekaeties. Ol
ouykekpIpéves eniloyés Sev anoteholv kdnola pasivi 1I6€éa tns
teheutaias otiypns aA\d evtdooovial otov pakponpéOecpo
oxedlaopd tou Kepalaiou dnws autd ekPppddetal otn Xwpa
pas TouNdxIoToV Katd tnv teAeutaia eikooactia kai €181kdtepa
ota xpdvia s kpions.
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Quoikd, n kuBépvnon napoucidlel ta pétpa ws €KTaKta Kai
npoowpivd. ‘Opws, onws Aéel kal To pntod “oudév povipdtepo
ToU npoowpivol” €181ka étav yia etaipeies kalr pyodotes
TiBevtal {nthpata képdous dpa NTNHATa CUPPEPOVTOS.

Me us [Mpda€eis NopoBetikol [Mepiexopévou 10 Mpwto
Bripa, s véas nepiddou €xel yivel. Autd nou pével ival va
epnedwOEi, yia pia akdpn popd, and 10 KOIVWVIKO CWHA NWS
oe kataotdoels “ektdktou avaykns” n epyatikh vopoBeaia gite
avactéletal €ite npooappdletal otis avdykes tns eEAelBepns
ayopds, tns e\elBepns olkovopias. Ki as pnv §exvdpe nws
autn €ival n povipn enwdos KuBepvncewy Kal epyoSotwy,
pias kal ané to 2008 Bpiokdpacte povipws oe katdotaon
€ktdktou avaykns.

Qs owpateio, OewpoUpe Nws yia Tous epyoSOTEs Kal TS
enixeipnoels 1o {ntoUpevo s nepiddou ival ta €ktakta Kai
npoowpIva pé€tpavanaylwdoulv ite TUNHATIKA €iTe 0TO CUVOAS
tous. Kai €ivar yeyovds nws ol pubpioeis tou unoupyeiou
gpyacias vopoBetolv nepaitépw v anodiopydvwon ns
ayopds.

‘Apaye Sev yvwpilel To unoupyeio epyacias, Sev yvwpilel
n ayopd, nws n oxtdwpn (otv kaAitepn nepintwon)
epyacia aopalietal pe tetpdwpo évonpo; Aev yvwpilouv
nws n unodnAwpévn kai avacpdhiotn epyacia opyidlel ot
kAGSous onws o toupiopds Kal n gotiacn; Agv yvwpidouv
nws o€ éva eupl PpAopa s OIKOVOHIkns Spactnpidtntas,
n napaoikovopia, n gopodiapuyh Kai n glopopodiapuyn
IcookeNidovtal Pe TNV Npaypatikn oikovopia; Aev yvwpidouv
nws ol epyaopevol pe MAApn HioBoAoyikd kal acpaiiotikd
Sikaidpata anotedolv v efaipeon; Aev yvwpifouv 10
npaypatkd nocootd tou nAnbucpol nou el kdtw and 1o
OpIO NS PTWXEIAS;

Quoikd kal 1o yvwpifouv Spws otnv napouoa ¢don gival
SiateBeipévol va “nai§ouv ta péota tous” nmpokeipévou va

NEpAcoUV OTO €NOPEVO OTASIO TNS KOIVWVIKNS gUNESwons
NS AVIEPYATIKAS TOUS MONITIKAS.

Qs owpateio BewpoUpe Nws Ta NPOcwWpPIVA PETPA EKTAKTOU
avdykns nou ndpOnkav Sev ntav kav anapaitnta. [loios
o Aoyos va avactalei n unoxpéwon twv €pyodot®V va
kataxwpouUv Ts onoleadnnote alayés oto EPTANH; Molos
o Noyos va tous Swbei n Suvatdinta va kataxwpouv ta
OTOIXEIQ TOV ENOPEVO pNva;

O Nads Mgl nws “otnv avapnoupnoUAa o AUkos xaipetai”.
Ki auté akpiBws oupBaivel. Me dxnpa tnv uygiovopikn kpion
n kuBépvnon @povuoe va anald&el tous epyoddtes and
onoladnnote unoxpéwaon tpnons s vopipétntas. Ppoéviice
va tous Xxahapwoel akopn neplocdtepo ta Aoupid kal va
Tous anal\d€el ano onolovdnnote é\eyxo. Xinv napouca
pdon n eNelBepn ayopd kal n eAelBepn oikovopia €xouv
n Suvatétnta va tautiotolv NANPwS pE TV gpyodoTikh
auBalipeoia kal acudoaia.

MapdMAnha, to unoupysio epyacias epoviice, €0Tw Kal
npoowplvd, va avianokpiOei ot €va akdpn gpyodoukd
aitnpa. Na tous endpevous £§1 pnves tous divel th Suvatdnta
yevikeuons ns €k nepitponns epyacias. Kar pdhiota tou 50%
wwv epyalopévwy pias enixeipnons. la pia aképn gopd, ol
vopoBetikés napepPdoeis Ba oupBdNAouv otnv nepartépw
anoppUBpion tns ayopds, Ba netookdYouv tous HIoBoUs
katd to npiou kar Ba PuBicouv tous epyaldpevous Kai Tis
olKoyévelés tous otn Pptwxeld. Eival capés nws n kupépvnon
Sev eviagpépetal yia tnv nepippoupnon h n Siacpdhion tou
BiwukoU emnédou Kkal Tou €1008APAtos twv epyajopévwy.
Auté nou tnv eviapépel kupiws kal MOANITIKA Kal ENIKOIVWVIAKA
kal dnpookonikd eival va pnv ektofeutolv ol Seiktes tns
avepyias.

Oewpolpe Nws ta PEpa otipiI§ns twv €pyodot®V Kal
WV ENIXEIPACEWY €ival capn kar katavontd. Autd nou pas




Siapelyer gival pe noio tpdéno Ba katapEpel €va voikokupid nou (el pe to Bacikd
HI606 va peicdoel Sandves, nou avtotoixolyv o€ Bacikés avaykes, OTO MEVAVIA TOIS
ekatd. Qs epyaldpevol E€poupe Nws otav o HIcBos négtel ota 300 eupw, Eekivael
évas papabwvios yia tnv e§elpeon pepokdpatou. Evas kaBnpepivos papabavios
nou avanogeukta kataliyel og Opws eneidn dev BéNoupe va katnyopnBoUpe Nws
Sev avulapBavépaocte ta npoBAAHAta s OIKOVOHias M Nws aokOUPE OTEIPA KPITIKA
kataBétoupe v e€ns npdtaon npokelpévou va cupnepIAngOei otnv endpevn MNMNM
s KuBépvnons. Avti va nepikonoulv katd to ApIoU ol picBoi twv epyalopévwy, va
nepIKONoUv Kata To APIOU Ta KEPSN twv enixelphoewv kai va anodoBoulv otous
gpyalopevous nou nAnttovtal. MNati népa and us anodedeiypéva npoPAnpatikés
undpxouv ndpa NOAAES €MIXEIPACEIS MOU TNV NePIodO NS UYEIOVOHIKAS Kpions
€xouv NoANaNAacIdoel Tov KUKAO TwV Epyaci®V Tous.

Yuvdadelgol, yiata 6oca Ba enakohoubnoouv Sev xpeldletal vaniBavohoyncoups.
H neipa kai n koivA Aoyikn pds éxouv 818d&e1. Z€époupe T Oa cupBei otnv ayopd. O1
otpePAdoEls kal ol naBoyéveies Oa ylyaviwBoUv NpokeIpévou va Katanoviioouv
ta epyaociakd Sikaiwpata. O1 epyatikés avtiotdoels kal 0 cuvSikaNiopods Ba pnouv
kal NdAI oTo otdXaoTpo eV ekatoviddes xINddes epyaldpevol Ba cuvexicouv
va Souledouv pe NAApN wpdpla eve Ba SnAwvovtal yia ta piod. Me Aiya Adyia
0 HIo6s pioB6s otnv tpdneda kal o dANos piods oto xépl. Autd SnAadn nou ndn
yivetal, ge tnv apwyn nAéov s KuBépvnons MPOKEIPEVOU va eUSOKIPNCOUV Ol
enixeiphoels. Ki av unoBéooupe nws Ba undp&el o onoloodnnote éNeyxos, ol VEES
pubpicels diaopalifouv nws Sev npdkertal va PePaiwdei kapia napdBaon pias
kal ol epyodotes éxouv MAéov to Sikaiwpa va SnAdoouv Tis droles aAAayés oTo
wpPApIO... TOV ENOHEVO pnva.

“Opoppos Kkoopos, nBikds, ayyehikd nAacpévos”, onws Oa €éAeye kal o
YoAwpOs.

‘Exoupe hdn avagépel nws ta éktakta, npoowpivd kal Babid aviepyatikd pétpa
s KuBépvnons dev pas npo&evoulv 181aitepn eviinwon. Aev gival oUte n npwn
oUte n teleutaia popd nou ol gpyoddtes Kal Ol €NIXEIPNOEIS ENIXEIPOUV va
kataotpatnyncouv SIkalpata nou pas KAnpovopndnkav and tous aywves twv
NMPONYOUHEVWY AIWVWV.

To owpateio napapével oe Siapkn kivnon. MNdvtote oe eypnyopon. Etoipo va
Swoel tov endpevo aywva. MNapakohouBoulpe, avahioupe, npoetolpaldpacte. Ki
€ipaote ociyoupol nws ol pdxes nou épxovtal Ba givar akdpn mio okAnpEs, akopn
no &Uokoles. Opws Sev ntoolpacte kal o€ kapia nepintwon Sgv nNpokeital va
onioBoxwpNOOUE.

"

AKOMH KAI

lMati noAU anAd eipaote nepioodtepol, £xoupe to Sikio pe To Pépos pas kal Sev
Oa pnopéoel noté kaveis kal e kavéva tpono va otephoel and tnv tdén pas, and
ToVv KOopo s Souleids, and tous avBpwnous nou napdyouv tov nhoUto autol
ToU KOopOoU, to adiaugiofhtnto nBiké pas NAeovékTnpa.
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Moioi 8ikaiouvtal ta 800 gupw.
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vatondapels aAAaBa pou dwaoeis». ANolnalapelouv

10 enibopa npokeipévou va 1O CUPYNPIOOUV HE
ZUppwva pe 60a opi¢ovtal own MNpd&gn NopoBetikol HA TIpOKEIL Hyn® s

Mepiexopévou, tns 20/3/2020 kai otn Koivh
unoupylkh anégacn tns 28/3/2020, tnv éktatn
anolnpiwon twv 800 eupw, nou eival yia 45 npépes,
tn dikalolvtar:

a) ‘Ocol gpydlovtal o€ eniXeIPACEIS MOU AVESTAAN
n AEItoupyia Tous Ye EVIOAN Tou Kpdtous.

B) Oool epydlovtal o€ €niXelphoels NoU peiwOnke
onpavtkd o tipos tous Aéyo tou COVID 19.

y) O1 epyaldpevol Twv ENIXEIPACEWV MNOU
nAAttovtal Kal anoAUBnkav and 1/3/2020 éws kal
20/3/2020.

‘Oocol epydloviar oe &Uo enixelphoels, yia va
unaxBoulv otn pUBpion twv 800 eupw, Ba npénel
va avaoteilouv tn Agitoupyia tous kar ol &Uo
ENIXEIPNOEIS.

MNa va evtaxBei o epyaldpevos atn oxetikh pUBpIon
Ba npénei a) o epyodotns va tov SnAwoel oto EPTANH
B) va tou o6&l kwbIkAs y) va unoBdaAel th SAAwah
ToU 0 gpyalopevos, Kavovtas xphon tou kKwdikol
otwnv nAatpoppa supportemployees.yeka.gr

Ti yivete otnv npa§n h aAAiws o vopos tns
ayopds...

Yndpxouv nén katayyeAies yia epyoddtes nou
{ntdve 100 eupw «npopnBeia». «©a e SnAwow yia

1o 6wpo tou lMdoxa. Kai nws va avudpdoels étav
to péANov npoolwviletal ducoiwvo; Eivar kaipds
twpa yia va yaxvels douAeld; EkBlacpoi oav tous
napandvw akouUyovtal kabnpepiva otnv nidtoa
Kal péow tns MXEE akolotnkav akdépn kar ané tn
dnpdaoia tnAedpaon.

Mia aképn katayyeAia nou €ptace oto cwpateio
pas, and ouvadéApous nou epydlovial otnv
eotiaon, €ival Nws o gpyodotns evw €xel BEoel o€
avaotoAn tous epyalOpEVOUsS, TOUS UMOXPEWVEI va
SouAelouv Kavovika xwpis va tous NANPWVEl pias
kal 6a ndpouv ta 800 eupw. Ondte pe éva apndpo,
Sud tpuydvia.

‘Oco yia to dwpo tou [Mdoxa, ol nAnttdpeves
ENIXEIPNOEIS €Xxouv To Sikaiwpa va to kataBdaiouv
éws us 30/6/2020. Opws 6nws hdn avapépape
gival noAU0 mBavé apketoi epyodotes  va
UMOXPEWOOUV Tous gpyalopevous va «BAaiouv
nAGtn» kal va to ocupynioouv pe to 800apl. Qs
owpateio avayvwpifoupe nws ol ouvlnkes eival
b6UokoAes, dpws and tnv AAAn boo nepioodtepo
okUBels to kepAAl 1éoo nepioodtepo oou KdBovtal
oto oBépko. To 6Wpo €ival pia katdktnon tns tagns
pas, eival onpavukd va anaitoUpe tnv kataBoAn tou
Kal T0 CwpAteio €ival navta 6w yia va NpooPEpEl
tn BonBeld tou og onolov&NMNOTE TN XPEIAOTEI.

Ze KaBe epyodoukn aubaipeoia, oe autés nou

2TO MIO BAGY ZKOTAAI

EMEIZ AIAKPINOYME TO 0oQZ

To MEAAON MAZ ANHKEI

yvwpifoupe KkaBws Kkalr oe AAAes nou dev éxouv
katayyeABei akdpa, onpavukd poAo nailel n
anoucia eAéyxwv and tus enBewpnoels epyacias.
Tn ouykekpipévn nepiodo ta LEME dev anavtave
€UKOAd ota tNAEpwVa, Pe anotéAeopa ol epyoddtes
va volwBouv akdpn peyaAltepn  aocpdAeia,
oiyoupol nws 6&ev Ba unootolv ouvéneies. Qs
owpateio npotpénoupe tous ouvadérpous va
OTéAVOUV TS KatayyeAies tous pe e-mail wote
va kataxwpouvtal Kal va NApakApntouv to
npoBAnpa tns enikoivwvias. Kai og nepintwaon nou
xpelalovrar BonBeia pnopouv va angubuvOouv
oTo owHateio.

MapdAAnAa undpxouv kar noAloi mou bev Ba
ndpouv to 800api. Eivar o1 epyaldpevor nou
Sdoulelouv adnAwrtol, nou eivalr adpatol, nou dev
¢aivovtal nouBevd, nou ta naipvouv Aa oto xEpl.
Eival 6001 kal 60es SouAelouv ws «OUVEPYATES» Kal
«@piho1» tou apevtikoU xwpis olpBacn epyaaias.

ZuvadeAgol, n nepiodos nou &iavlioupe eival
nPwtdyvwpn Kal Y APOoPHn TNV UYEIOVOHIKA Kpion
enIXelpeital pla aképn €nibeon ota epyaciakd
Sikaiwpata. Ta éktakta pETpa  nNPoowpivou
xapaktnpa hpbav yia va peivouv. Ito xépl pas eivai
va ta oteiloupe and ekei nou npBav.

Tinota 8ev €xel kp1O«i,
0a €éxoupe navta tov teAeutaio Adyo.

LYMMETOXH KAl XTHPIZH XTO XQMATEIO KAl TOYZ ATQNEZ MAX
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la ta EATA COURIER, tnv ONEX
kai tn Buyatpikn tns SKYCOM

H evoikialépevn epyaocia ota EATA ka1 EATA courier mapoucidetal wg rmavakeia, Spwe epeis ol epya-
Zopevol yvapiloupe, mwg n mapousia Twy epyoAaBIK@V ETAIPEIRV EVOIKIGJGHEVOU TIPOCWITIKOU EXEl
EMQEPE! PEIWOT) HICBWY, KATACTPATIYNON EPYACIAK®Y SIKAIWPGTWY Kal TTA PR EPYACIAKr) avac@dleia,
ASyw Twy dladoxikdy oupBdoswy, TG mapdvopng aAAayiis EIBIKOTHTWY, TOU ekpoPiopoy, akAd Kal Tng
andéAuong 60wV avantiacouy cuvdiKaMoTikr dpaon.

O ouvddergpog Akng . dnwg kal ekatovtddes akdpn ouvadeAgol, Kakimtel mdyles Kal SiapKeig
avdykeg twv EATA Courier. Me dipnveg 1j (6nwg tny nepiodo mou Siavioupe), Sekaruepes cuppdoeis,
epydaletar wg Siavopéag ta televtaia 2,5 xpévia. Mali pe dAAoug cuvadédgous mpwtooTdtnoe ot
B1eKSiKNON UMEPWPINV KAl TPIETIOV TETO YIa TOV iB10 600 Kal YIa TO GUVOAO TwV EPYACOMEVMV.

MNa tous eVoIKIAZOPEVOUS
EpYazopeEvVoUsS n andAucn ovopazetal
Hn avavéwon tns cupfacns.

AMEZH ANAKAHZH
THXZ ANMMOAYZHXZ TOY
ZYNAIKAAIZTH AKH T.

www.sveod.gr

Tn Meydhn Aeutépa, 13 Anpiln tou 2020, to ocwpateio
pas n Xuvéleuon Bdons Epyalopévwv Oénywv AikUkAou
(£.B.E.O.A), éxovtas AGBel OAa ta pETpa uylelvis kal npootacias,
npaypatonoincape napépPacn, evaviia oty ekSIkNTikh andAuon
tou ouvadérpou Akn . XuykevipwBOnkape otnv nUAn tou
Kévtpou Aiavopns ABnvav (K.A.A) twv EATA Courier, Aotpous
1 ka1 Kepatoiviou.

O ouvddehpos Akns epyaldtav pe Siadoxikés cupBdoels ta
teheutaia 2,5 xpovia kal anoAUBnke tnAepwvikd thv MNapaokeun
10 Anpiin. Qs cwpateio Bewpolpe tnv andAucn tou cuvadérgou
kaBapd exdikntikn, Aoyw tns Siapkous ouvSIKANICTIKAS Tou
Spdons kal tns anaitnohs tou va epappodletal n €pyatikn
vopoBeaoia.

Yn S1dpKeIa Tns CUYKEVIPwONS avapthoape navd kal Holpdcape
npoknpUgels oto olvolo twv gpyalopévwv. [MapdAAnia,
ouvavinBnKape pe Tov NpoioTtdpevo Tou anoAupévou cuvaSénpou
kI 6tav {nthoape €§nynoels yia th pn avavéwon tns oupBaocns
pas napénepye otn Sioiknon. Qs ocwpateio Npoxwphoape dueoa
o€ TNA\ePWVIKN enikoivwvia kal {ntnoape cuvdvinon, n onoia
opiotnke yia tn Meydhn Tetdptn 15 Anpikn.

Toviloupe, nws otnv 181aitepa SUokoAn nepiodo nou Siavioupe
€ipaoTE UNOXPEWHEVOI VA CUYKPOTNCOUKE HE akOpN peyahltepn
anogacioctukonta tus Suvdapels, s oTtoxeloels Kal v avdiuon
pas. Todpa, nepiocdtepo and NotE, NPOKUMTE ENITAKTIKA N avdykn
va BdAoupe ppaypd ous anoAdoels, ots epyodotikés ubalipeoies
kal ous naBoyéveies nou pactifouv to endyyeAud pas.
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EATA KOYPIEP: ANOAYZH
oto Kévtpo Atahoyns ABnvwv

lNa tous evoikialépevous epyalépevous n andAucn ovopdletail pn
avavéwon oclpBaocns.

H Onex kai n Buyatpikn tns Skycom, péow TOU CUCTAPATOS TNs gvolKiaons epyacias, YETATPENOUV td
EATA kai tnv EATA Courier ané etaipeies pe nhnpn picBoloyikd kar acpaliotikd dikaicpata o duotonies
yla eniopaleis epydtes nou eival éppaia ous auBaipecies tns pyodoaoias.

Tnv Mapackeun ts 10ns Anpidiou 2020, Aiyes pépes npiv tnv M. EBSopdada, kai ev péow navdnpias
anoAUBnke tAepwvikd (puoikd petd t MEn tns Bapdias, yia va pnv otapathoel kai n Siavopn) o
ouvadehpos kai pélos tou owpateiou L.B.E.O.A., Akns I'. Qs cwpateio Bewpolpe v andAlucn tou
EexdBapa ekSikntikh Aoyw s SiapkoUs cuvSIKaNIoTIKNs Tou Spdons Kal tns anaitnons tou va epappodetal
n epyatikh vopoOeaia.

Mapou n evoikialdpevn epyacia ota EATA kar EATA Couriernapoucialetal ws navdkeia, eueis ol
epyaddpevol yvwpiloupe Nws n Napoucia twv epyYOAdBIKWOV ETAIPEIOV €XEl EMIPEPEl Heiwon HIGOWY,
kataotpatnynon epyaciakwyv Sikaiwpdtwy kal nAApn epyaciakh avacpdiela Aoyw twv S1adoXIK®V
oupBdoswy, tns napdvopns ahlhayns €ISIKOTATwWY, Tou ekPpoPiopol ald kal ths andAuons Oowv
avantiooouv cuvdikaliotikn dpdon.

O ouvadehpos Akns onws kal ekatoviddes akopn cuvadehgol, kalintel ndyies kal Siapkeis avaykes
wwv EATA Courier. Me &ipnves, pnviaies h, énws tnv nepiodo nou Siavioups, dexanpepes cupBdoels,
epydletal ws diavopéas ta teheutaia 2,5 xpdvia. Mapd to kAipa ¢péBou kar Suoniotias nou KaMigpyeital
otaBepd and v epyodoaia, and tous Npwtous KIOGAas pnves avéntu§e ouvdikaliotikh Spdon evdvua otnv
KAtaotpatynon twv pyaciakav dikaliwpdtwy and us EATA Courier, Onexkal tn Buyatpikh tns Skycom.
Madi pe aN\\ous cuvadénpous Npwtootdtnoe otn SiekSikNon UNEPWPIWV Kal TPIETIOV TOCO Yia Tov idlo 6co
Kal yla To oUvolo twv epyalopévawy kal gival ISpUTtKS pENOs Tns epyatikns cuvéleuons «X.B.EATA.A.A.»
(Zuvéreuon Bdons EATAxupetagopéwv Alavopéwv ABnvav).

Ta EATA Courier, n Onex kai n Buyatpikn ths Skycom ekpetaMedtnkav akOpn kai tn ouykupia tns
navénpias kaBws ol EniBewpnoeis Epyacias, onws kar kdOe dMAn unnpecia eAéyxou, unoAsitoupyouv
kal pe npoégpaocn tn Agn tns clpBacns npoxwpnoav otnv andéAuon 1ol cuvadéapou pe tn Sikaiohoyia
nws Sev xpeidfovtal npoownikd. MNpdkeital yia éva §ekdBapo wépa nou kavévas vonpwv avBpwnos dev
pnopei va anodextei kabws n idia n Sloiknon npoxwpd oe NPOCAYEIS NPOCWNIKOU €V €XEl AVAPTACE!
avakoivwon énou ¢ntdel cuyvwpn and Tous KAtavaAwTés yia Tis kKaBuotepnaoels nou opeilovial oto poépto
epyaoias. Eival yeyovos nws o dykos twv avukelpévwy npos diakivnon ival téco peydAos nou nAéov dev
petapépovtal otous anobnkeutikoUs xwpous al\d napapévouv otnv unaibpia pdpna poptwons. Onodte
as pIAnooupe th yAwooa tns aknBeias: MNa tous evoikialdpevous gpyaldpevous n andAucn ovopddetal pn
avavéwon ts olupBaons.

KATAITEAOYME tnv andéAuon ws napdvopn Kal Kataxpnotikn kabws o cuvddeApos kaldntel ndyles
kal Siapkeis avdykes taxupetapopds/taxudpopnaons.

KAAOYME ta EATA Courier, tnv Onex kai tn Buyatpikh ts Skycom va avakahécouv tnv ekSIKNTIKA
anéAucn tou cuvadéAgou.

KAAOYME ta EATA Courier, tnv Onex kai tn Buyatpikh ts Skycomva ndyouv va kpUBovrtal niow and
to 8AXTUAS ToUus Kal va avtaAdooouv euBuves. Ohol E€poupie Nws o npaypatikds epyoddtns ival ta EATA
Courier. O ndpoxos tou €pyou €ival autds Nou €xel TOV NPWTO KAl TOV TEAEUTAio ASYO yia Ts MPOCAAYEIS
Kal us anoAUoels.

KAAQOYME ta EATA Courier va npochapBdvouv aneuBeias tous epyaldpevous pe oupBdoels aopiotou
xpovou. Na ndyouv va diappnyviouyv tov Kovwviké 10T6 He Th Soulepnopikn Aoyikh s evolikialopevns
epyacias. Na ndyouv va kataotpatnyolv tnv €pyatikh VopoOesia pEow TwV ETAIPEIOV €volkiaons
epyadopévwy.

KAAOYME ta EATA Courier vanpoohdBouv dgeoa eninAéov npocwniko KaBws n CUVEXAS EVIATIKONOINGN
s gpyaocias O£tel og kivbuvo v uyeia Twv epyalopévwy Kal TwV OIKEIwY TOUS.

KAAOYME ta EATA Courier va ndpouv dpeoca pétpa yia tnv uyleiva Kai tnv acpdAeia twv
epyalopévwy.

KAAOYME 6hous tous epyaldpevous ota EATA Courier, pdévipgous kar evoikialdpevousva
otabolv oto nheupd tou ouvdadedpou Akn. Na otnpi§ouv us Spdoels tou ocwpateiou.
Na naléyoupe oculloyikd evdvua ous etaipeies evoikiaons, yia tov €§ opBoloyiopd tou
enayy€Npatos, yia ta Sikaliwpatd pas, yia to HENOV pas.

= AMEIH ANAKAHIH TH AMOAYIHE TOY IYNAIKAAIZTH AKH T.
) oad a [MENOHMEPH OXTAQPH EPFAZIA
Q’—: KAl LYMBAXEIX AOPILTOY AIAPKEIAL INA OAOYL

ME NAHPH MIZOOAOTIKA KAl AZOAAILTIKA AIKAIQMATA

MpwtoBabpio opoioenayyerpatiké cwpateio «Luvéleuon Baons Epyalépevwv Odnywdv Aikikhou», ETOL IAPYZHL 2007.

Ta evunoypapa Keipeva eite apopolv NPoownikES andyels, ite andYels ENITPONWY EPYAOHEVWY T XWPOUS £pyaaias

kar 6x1 kat'avdykn us Béoeis tou ZBEOA.
Enikoivwvnote padi pas pe keipeva, katayyeAies, anoyeis, pwtoypagpies, okitoa, napdnova n nepdote pia BoAta yia éva kapé kai kouBevrolAa

kaBe Tpitn & ZaPPato petd us 18:00 otn dielBuvon: Opnpou Zkuitan 10, EEGpxeia, h oeppdpete otnv 10T00eAida pas: Www.sveod.gr.
TnAépwvo Kkai pP€IN enikoivwvias: 6946747244 & info@sveod.gr,



